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RESUMO

O presente trabalho apresenta a sistematizacao da experiéncia vivenciada com o Bloco Sativa
durante o Carnaval de 2026, em Goiania, sob a otica da Educacdo Popular em Saude. A
investigacdo surge no contexto do curso de Especializacdo em Educacdo Popular em Saude,
promovido pela Escola de Governo da Fiocruz em parceria com o Nucleo Angicos. O
objetivo central é analisar como a percussdo popular e as manifestacoes culturais
carnavalescas podem atuar como dispositivos de promocao da satide e participagao social,
fundamentando-se na praxis freiriana e nas diretrizes da Politica Nacional de Educacao
Popular em Saude (PNEPS-SUS). A metodologia pautou-se na observacao participante e na
articulacao entre o tempo de escola e comunidade, permitindo uma reflexdo critica sobre o
potencial das expressdes artisticas no fortalecimento do Sistema Unico de Satde (SUS). Os
resultados parciais indicam que a pratica percussiva coletiva fomenta o protagonismo popular,
a territorialidade e a criacao de redes de cuidado ndo convencionais, essenciais para uma
saude publica democratica e humanizada. Conclui-se que o Carnaval, enquanto espaco de
resisténcia e cultura, oferece ferramentas potentes para a educacao em satide, aproximando
saberes académicos e populares em beneficio da cidadania.

Palavras-chave: Educacao Popular em Saude. Percussao Popular. Carnaval. Praxis Freiriana.
PNEPS-SUS.



ABSTRACT

This study presents the systematization of the experience lived with the Baque Sativa during
the 2026 Carnival in Goiania, through the lens of Popular Health Education. The investigation
emerges within the context of the Specialization course in Popular Health Education,
promoted by the Fiocruz School of Government in partnership with the Angicos Nucleus. The
main objective is to analyze how popular percussion and carnival cultural manifestations can
act as devices for health promotion and social participation, based on Freirean praxis and the
guidelines of the National Policy of Popular Health Education (PNEPS-SUS). The
methodology was based on participant observation and the articulation between school-time
and community-time, allowing for a critical reflection on the role of artistic expressions in
strengthening the Unified Health System (SUS). Partial results indicate that collective
percussive practice fosters popular protagonism, territoriality, and the creation of
unconventional care networks, which are essential for a democratic, humane, and popular
public health. It is concluded that Carnival, as a space of resistance and culture, offers
powerful tools for health education, bringing together academic and popular knowledge for
the benefit of citizenship.

Keywords: Popular Health Education. Popular Percussion. Carnival. Freirean Praxis.
PNEPS-SUS.
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1 INTRODUCAO

O presente Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) apresenta a sistematizacao da
experiéncia do Bloco Sativa durante o Carnaval de 2026 em Goiania (GO). Esta pesquisa,
situada na intersecdo entre a Educacdo Popular em Saude (EPS) e a Antropologia
Contemporanea, investiga como as manifestacdes culturais de rua e a percussdao popular
atuam como potentes dispositivos pedagogicos e de cuidado coletivo no cenario urbano.

O Bloco Sativa emerge como uma resposta artivista as tensoes territoriais e sociais no
centro da capital goiana, pautando a Reducdao de Danos (RD), a Luta Antimanicomial e
Antiproibicionista, e a ocupacdo soberana do espaco publico. A sistematizacdo aqui proposta
ndo se limita ao relato de um evento festivo; busca-se, através de uma postura reflexiva,
extrair aprendizados criticos de uma praxis que une o ritmo a politica de satde, transformando
o "fazer" em um objeto de conhecimento cientifico e social.

No ambito da especializagdo promovida pela Escola de Governo da Fiocruz, o
trabalho fundamenta-se na metodologia de Oscar Jara Holliday (1996), que propde a
reconstrucao historica e a interpretacao critica da vivéncia para a producao de novos saberes.

O percurso metodologico permitiu organizar a memoria do processo, analisando as
contradi¢Oes, os conflitos territoriais e as potencialidades sob a 6tica do Bem Viver.

Para conferir densidade e clareza a esta investigacdo, o trabalho estd estruturado em

quatro capitulos principais:

e (Capitulo 2 — A Espiral do Conhecimento Antropolégico: estabelece o referencial
tedrico em Antropologia, discutindo a evolugdao dos conceitos de cultura e as
dindmicas de poder que atravessam as praticas sociais contemporaneas, com foco na
resisténcia cultural.

e (Capitulo 3 — Percurso Metodologico: detalha a adocdo da Sistematizacdo de
Experiéncias como método, descrevendo as ferramentas de interagao (grupos digitais e
encontros presenciais) e os critérios de registro das atividades no territério e : analisa o
marco legal e tedrico da Politica Nacional de Educacdo Popular em Saude
(PNEPS-SUS) e a estratégia de Reducdo de Danos como pilar de cidadania e
autonomia sobre o proprio corpo.

e Capitulo 4 — Sistematizacdo da Experiéncia e Consideracoes Finais: apresenta a
analise critica da trajetéria do Carnareggae 2026, integrando os eixos de logistica,
artivismo e satde, expondo as li¢des aprendidas para o fortalecimento de tecnologias

sociais de cuidado em liberdade.
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O trabalho utiliza registros visuais como parte da "documentagdo performativa".

Ao final, este estudo pretende contribuir para o debate sobre o Direito a Satide Mental,
Direito a Cultura e Direito a Cidade, bem como consolidar praticas de saide que reconhecam
a alegria e a cultura popular como ferramentas indispensaveis para a transformacao social e
decolonial.

Desse modo, segue os objetivos deste trabalho:

OBJETIVO GERAL:
Refletir sobre a percussdo popular como pratica de educacdo popular em saude, a partir da

sistematizacdo da experiéncia de construcdo do Carnareggae Bloco Sativa 2026.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
a) Sistematizar a experiéncia do Baque Sativa durante a constru¢do do Carnareggae
Bloco Sativa 2026.
b) Discutir as convergéncias e desafios da percussao popular com os principios da
PNEPS.
c) Analisar as relagoes entre a praxis do Bloco Sativa e as praticas de cuidado no campo

da saude mental.
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2 O CAMPO DA ANTROPOLOGIA E O CONCEITO DE CULTURA

O processo de construcdao do conhecimento antropolégico pode ser compreendido
como o caminhar em uma espiral no tempo e no espaco, onde cada novo paradigma e
experiéncia proporcionam saltos e insights que impedem o retorno ao ponto de origem,
ampliando a compreensao sobre a realidade social. O intuito desta secao é realizar uma breve
reflexdo antropoldgica sobre os conceitos de cultura e poder, partindo do ponto de vista
classico até as perspectivas contemporaneas, tais como a marxista, pos-colonial,
pos-estruturalista e a virada ontolégica.

Historicamente, a Antropologia nasceu sob a égide do colonialismo europeu, tratando
a cultura inicialmente como uma ferramenta de dominacao e evolucao unilinear. No entanto,
ao longo do século XX e XXI, esse conceito estatico foi tensionado por diversas vertentes —
do particularismo histdrico ao estruturalismo e marxismo —, revelando que a cultura ndo é
apenas um conjunto de tradi¢des, mas uma lente de estudo do poder.

Na contemporaneidade, a disciplina enfrenta uma "crise de representacdo”,
impulsionada pela ascensdo de teorias p6s-coloniais e pela chamada "virada ontol6gica". Esse
movimento busca descolonizar o saber, reconhecendo a agéncia de sujeitos tradicionalmente
subalternizados e propondo uma Antropologia que ndo apenas descreve o mundo, mas que
pensa com ele para abrir novas possibilidades de existéncia.

E nesse cenario de busca por justica e transformacdo que a Antropologia converge
com a Educacdo Popular. Através da obra de Carlos Rodrigues Branddo, observa-se que a
educacdo e a cultura sdo ferramentas indissociaveis para a transformacdo social, onde a
cultura deixa de ser apenas folclore para se tornar um projeto politico de libertacdo. Essa
interface encontra seu alicerce definitivo no pensamento de Paulo Freire, cuja pedagogia
propode a superacdo da "educacao bancaria" em favor da dialogicidade e da conscientizacao.

Portanto, este referencial tedrico propOe articular a trajetéria da cultura na
Antropologia com a praxis freiriana. O objetivo é demonstrar que a educacdo, enquanto
fendomeno cultural presente em todos os espacos sociais deve capacitar o individuo a transitar
de objeto a sujeito da historia, unindo o rigor ético a constru¢dao da autonomia e a resisténcia
contra as estruturas de dominacdo e hegemonia. Essa necessidade de resisténcia justifica-se
pelo fato de que a propria génese do conceito de cultura na Antropologia esteve, inicialmente,
atrelada a projetos de poder.

A Antropologia constituiu-se como campo profissional na segunda metade do século

XIX, sob a égide do colonialismo moderno e do capitalismo industrial. Nesse contexto, a
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cultura da razdo ocidental serviu como ferramenta de dominagdo. Sob um clima intelectual
evolucionista e eurocéntrico, a cultura era vista como um percurso unilinear de estagios fixos,
estabelecendo a dicotomia entre o "primitivo" e o "civilizado" (FRAZER, 1978; MORGAN,
2005; TYLOR, 1871).

No inicio do século XX, novos saltos teoricos surgiram. O Particularismo Histoérico de
Franz Boas (2005) introduziu o relativismo cultural, combatendo o racismo ao demonstrar
que a diferenca reside no ambito social, e ndo na genética. Boas inseriu a nocdao de tempo e
histéria no entendimento das culturas especificas, influenciando geracdes de antropélogos ao
pensar a cultura como modeladora do temperamento humano.

Simultaneamente, a escola britanica desenvolveu o Funcionalismo. Radcliffe-Brown
desvinculou a Antropologia da Histéria em favor de uma abordagem sincronica, onde a
funcdo sustenta a estrutura e a coesdao social. Bronislaw Malinowski (1978), por sua vez,
inaugurou o método da observacao participante, inserindo a subjetividade do antrop6logo no
diario de campo e percebendo a cultura como um todo integrado para satisfazer necessidades
humanas basicas.

A partir da década de 1960, ocorre uma mudanca de paradigma voltada para a praxis.

A Cultura é definida como pratica, ideologia e mecanismos de poder. Sherry Ortner (2011)
propde que o sistema e a pratica interagem através da cultura e da dominagdo. Para a autora, o
sistema configura a pratica pelo controle cultural (a mecanica do poder foucaultiana),
enquanto a pratica modela o sistema pela reproducdo ou transformacdo de normas. Mais
recentemente, Ortner (2016) aponta para uma "Antropologia Sombria", focada na
desigualdade e precarizacdo sob a ordem neoliberal, em contraposicao as "Antropologias do
Bem", voltadas a ética e a felicidade.

Nessa mesma linha critica, autores como Eric Wolf (1998) e Gustavo Lins Ribeiro
(2003) questionam visdes "romanticas" da cultura. Para eles, a cultura é matéria-prima da
construcdo ideoldgica e ferramenta de dominacao. O poder é percebido em instancias que vao
desde o atributo pessoal até a estrutura que orquestra a distribuicdo de fluxos de energia
social. Ribeiro (2005) propde uma "Antropologia Critica da Antropologia", reconhecendo que
os sistemas de poder estdao em transformacdo com a emergéncia de novos agentes, tais como

intelectuais negros e indigenas.

A crise de representacdao na Antropologia hegemonica impulsionou o surgimento dos

Estudos Culturais e do P6s-Colonialismo. Do ponto de vista das perspectivas pds-coloniais e
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da crise de representacdo na Antropologia, autores tais como Edward Said (2007) sdao
fundamentais para a reflexdao simétrica, por analisar como o "Orientalismo" serviu como
estratégia ocidental de dominacdo e construcao de identidade. Nesse sentido, o debate
pos-colonial busca descolonizar o conhecimento e entender a realidade pela lente da
interculturalidade.

Nestor Garcia Canclini (2013) complementa essa discussao ao analisar a modernidade
latino-americana através da "hibridacdo" e dos cruzamentos socioculturais. A praxis
pés-colonial revela-se nos movimentos sociais e na construcao de plataformas de inclusao que
questionam os universalismos abstratos da modernidade em favor de narrativas subalternas e
contextos nacionais especificos (OLIVEIRA, 2006).

Para abordar o futuro do oficio de antropdlogo, o salto mais recente na espiral
antropologica é a "virada ontoldgica", uma resposta a crise de alteridade. Autores como
Eduardo Viveiros de Castro (2018) propdem uma revolugao na pratica etnografica através do
Perspectivismo Amerindio. Aqui, a etnografia ndo é apenas um método, mas uma tradugao
cultural onde o pensamento indigena possui agéncia e oferece alternativas ontologicas ao
pensamento ocidental.

Tim Ingold (2012) reforca que a Antropologia é mais do que conhecer o mundo; é
pensar com o mundo. O fazer antropologico assemelha-se ao artesanato intelectual, onde ndo
ha divisdo entre trabalho e vida. Entretanto, como aponta Fonseca (2004), o oficio enfrenta
desafios no mercado de trabalho e nas instancias governamentais, exigindo uma
autovigilancia ética constante.

Como afirma Kabengele Munanga (2013), a Antropologia contemporanea deve
encarar o desafio de revisar ndo apenas seus materiais etnograficos, mas suas proprias bases
epistemologicas. A trajetoria da disciplina, portanto, ndo se fecha; ela continua a expandir-se
na espiral, buscando novas formas de didlogo horizontal e multicéntrico em uma era de
globalizacdo intensa. Essa praxis tem sido evidente na atualidade a partir da producdo de
intelectuais indigenas e negros.

No ensaio "A Educagdo como Cultura - Relato de Memdrias", o antropologo Carlos
Rodrigues Brandao (1985) funde relatos pessoais, reflexdes antropolégicas e a histéria da
Educacdao Popular no Brasil. O autor explora a transicdo de sua identidade de militante e
educador para a de antropdlogo, defendendo que a cultura e a educacdo sdo ferramentas

fundamentais para a transformacdo social. Os principais pontos abordados incluem as
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diferentes perspectivas sobre Educacado; a Cultura Popular como projeto politico; a influéncia
de Paulo Freire; a definicdo de Cultura; o legado e a atualidade sobre o assunto.

Através de fragmentos de memoarias, Branddo (1985) apresenta visdes contrastantes de
educacdo. Cita a recusa de indigenas norte-americanos a escola dos brancos por considerarem
que ela tornava os seus jovens "inuteis" para a vida na floresta e a fala de um lavrador
mineiro, "Cico", que diferencia a educacdo da escola (que "muda gente em doutor") da
educacdo daroca (aprendida no trabalho e na convivéncia). O autor descreve o surgimento
dos Movimentos de Cultura Popular, tais como o Movimento de Cultura Popular — MCP e o
Movimento de Educacdo de Base — MEB nos anos 60. Nesses contextos, a cultura era vista
como uma "arma" ideoldgica e politica para a libertagdo das classes oprimidas, e ndao apenas
como folclore ou tradicdao. O antropélogo destaca o método de alfabetizacdo de Paulo Freire,
que colocava o educando como "criador de cultura". Logo, o processo educativo partia de
"palavras geradoras" e da reflexdo critica sobre a realidade do povo para promover a
conscientizacado.

Brandao (1985) reflete sobre a sua propria trajetdria, a partir de uma visdo marxista e
crista de esquerda, onde a cultura era um instrumento de luta (Cultura Popular com iniciais
maiusculas), para uma visdo antropoldgica, onde a cultura é entendida como uma teia
complexa de significados e simbolos (cultura popular com iniciais mindsculas). O autor
reafirma que, apesar de muitas ideias dos anos 60 estarem esquecidas, elas continuam vivas
em praticas contemporaneas, como nos assentamentos do MST, onde a educacao e a cultura
seguem integradas a formacao politica e social.

Para o antropologo Carlos Rodrigues Brandao, os conceitos de cultura e poder estao
intrinsecamente ligados a uma perspectiva historica e politica da educacdo popular,
especialmente no contexto dos movimentos sociais da década de 1960. O autor apresenta a
cultura sob dois prismas principais que marcaram sua trajetoria: a “Cultura como Criagdo
Humana”, definida como tudo o que o homem agrega a natureza por meio de sua ac¢do e
trabalho. E o que transforma o animal humano em ser humano e sujeito da histéria. O outro
prisma é o da Cultura Popular com iniciais maitisculas como referéncia as teias de
significados, simbolos e saberes cotidianos de um povo.

Nesse sentido, Cultura Popular refere-se a um projeto politico e militante que visa
utilizar a cultura como ferramenta de conscientizacao e transformacao social. Assim, o autor
descreve sobre a Cultura como "Alma", e a define como uma visdo antropolégica que a vé

como uma teia complexa de simbolos e significados nunca inteiramente decifravel.
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Onde o poder é discutido principalmente através da relacdo de dominacdo entre
diferentes classes sociais, a Cultura é definida como "Arma". Para os militantes dos anos 60, a
cultura era entendida como um instrumento de poder e mando.

A Cultura pode ser uma "arma" de dominacgao (hegemonia e dominacdo simbdlica) ou
uma "arma" de libertacdo (insurgéncia). O texto descreve como a cultura erudita/dominante
exerce poder sobre a cultura popular, colonizando-a e bloqueando manifestagcdes que possam
expressar uma consciéncia de classe auténoma. Quando os elementos da cultura (ideias,
valores, técnicas) tornam-se posse exclusiva de um grupo ou classe, a cultura passa a ser um
instrumento de poder que nega o carater humano universal, tornando-se alienante. Logo, o
saber popular é visto como algo que, quando organizado e conscientizado, permite ao povo
"pronunciar o nome das coisas" para transformar as estruturas de poder vigentes.

Branddo (1985) argumenta que a cultura é sempre conjuntural e determinada por
estruturas de poder de uma formacgdo social. Assim, a cultura popular em uma sociedade
desigual é, por definicdo, uma cultura subalterna. O objetivo dos movimentos de Educacao
Popular era transformar essa condigdo de "objeto" em "sujeito da histéria"”, unindo saber e luta
politica para romper com a dominacdo hegemdnica. A obra é ideal para fundamentar
discussdes sobre como o conhecimento ndo é apenas escolar, mas um processo de formagao
humana e politica, e sugere uma relacao entre Antropologia, Educacao Popular e Cultura.

Nesse sentido, temos a Educacao como um fendomeno cultural, pois acontece em todos
0s espacos sociais, e ndo apenas na escola. A distin¢ado entre "educacao” (processo amplo) e
"escolarizacao" (institucional). O autor se tornou uma referéncia para abordar a
democratizacdo da cultura ou movimentos sociais, porque distingue a cultura como "tradi¢ao"
da cultura como "projeto politico". A passagem da "cultura popular” (folclore/cotidiano) para
a "Cultura Popular” (consciéncia critica). O texto detalha como a antropologia pode ser uma
"questdo politica" e é ttil para trabalhos sobre metodologias de ensino ou pesquisa-a¢ao, em
diadlogo entre o educador/pesquisador e a comunidade.

A Educacao Popular de Paulo Freire, expressa nas obras a “Pedagogia do Oprimido” e
a “Pedagogia da Autonomia”, se compreendida como uma pratica antropolégica articula
cultura, autonomia e o processo de conscientizacdo como ferramentas de transformacao
social. Logo, a Cultura se torna um fenémeno de poder e libertacdo; a necessidade de
dialogicidade promove reflexdo sobre a “Educacdo Bancéria”; ha construcao de autonomia e

rigor ético, assim como a promogao da praxis através da reflexao e da agdo sobre o mundo.
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Isso significa que a cultura ndo é apenas um conjunto de tradicdes, mas um projeto
politico e um processo de formacdo humana. Além disso, numa sociedade desigual, a cultura
popular é frequentemente vista como subalterna devido as estruturas de poder vigentes. Por
isso, o objetivo da educacao e da reflexdo antropologica deve ser transformar a condi¢ao do
individuo de "objeto" para "sujeito da histéria", unindo o saber a luta politica. No processo de
tomada de consciéncia, a pratica da "invasdo cultural" significa a imposicdo de contetido e
"sintese cultural”" propoe que os atores cheguem ao mundo popular, ndo como invasores, mas
para conhecé-lo criticamente com o povo.

De acordo com Paulo Freire (2005), a superagao da opressao exige uma mudanca na
forma como o conhecimento é partilhado. Nesse sentido, é preciso refletir sobre a “Educacao
Bancaria” enquanto instrumento de opressdo onde o educador deposita informacdes em
educandas/os passivas/os, tratando-os como "vasilhas" ou "coisas". Isso se da através da
dialogicidade, aqui entendida como a esséncia da educagdo como pratica da liberdade. O
dialogo ndo é apenas uma técnica, mas uma exigéncia existencial. Nao ha dialogo verdadeiro
se ndao houver um "pensar critico" que reconheca a solidariedade entre o mundo e os homens.
Ha uma libertagdo a partir da comunhao.

Outro ponto importante que conecta a Educagao Popular a pratica antropoldgica € a
construgao da autonomia e o rigor ético que envolve esta construgcdo. A autonomia ndao é um
evento isolado, mas um processo continuo de "vir a ser". Logo, ensinar ndo é transferir
conhecimento; o papel do educador é criar as possibilidades para a producao ou construcao do
conhecimento pelo préprio estudante. Além disso, a curiosidade epistemologica significa a
promocdo da ingenuidade para a criticidade, que ndo acontece automaticamente; exige o
desenvolvimento de uma curiosidade "inddcil" e investigativa diante do mundo. Logo, a
pratica educativa deve ser inseparavel da ética e da beleza (estética) da decéncia. Ensinar
exige o respeito aos saberes dos educandos e a rejeicao a qualquer forma de discriminagao.

Este referencial amarra-se no conceito de Praxis, que é a reflexao e acdo dos homens
sobre o mundo para transforma-lo. Com isso, a conscientizacao é definida como o processo de
"desvelar" o mundo da opressdo. Quanto mais as massas populares desvelam a realidade
objetiva e desafiadora, mais se inserem nela criticamente. Portanto, o contetido programatico
da educacdo deve ser buscado dialogicamente com o povo, utilizando "temas geradores"
extraidos da sua realidade concreta. A educagdo, sob a 6tica freiriana, é um fendomeno cultural

que ocorre em todos 0s espacos sociais (ndo apenas na escola) e a antropologia fornece as
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ferramentas para compreender como essas relagdes de cultura e poder moldam a identidade e
a autonomia do sujeito. A autonomia € vista como processo.

A pedagogia da autonomia significa o “vir a ser” do sujeito da histéria. O objetivo
final do processo educativo é a construcao da autonomia do sujeito. Entdo, a autonomia nao é
algo que se recebe, mas um "vir a ser" constante, um amadurecimento do ser para si. E
ensinar ndo é transferir, uma vez que exige o respeito aos saberes dos educandos e a criacao
de possibilidades para a producao do seu préprio conhecimento. Assim, a pratica docente, tal
como a pratica antropologica, é pautada pelo rigor metédico, pela pesquisa e, sobretudo por
uma ética universal que rejeita qualquer forma de discriminacdo. A praxis é o fio condutor
desta pratica, que demonstra que a teoria antropologica (Cultura e Poder) se materializa na
pratica educativa através do dialogo que resulta na autonomia do sujeito.

Para Paulo Freire, a educacdo nao é apenas uma técnica de ensino, mas uma “pratica
antropologica profunda”, pois se fundamenta na propria natureza do ser humano e no seu
processo de "ser mais". O ser humano constitui e conquista a sua propria forma
historicamente, "a pedagogia faz-se antropologia". Esse processo de “hominizacdo” ndo é
apenas biol6gico, mas historico. A educagao reproduz o movimento dialético da produgao do
homem por si mesmo; produzir-se é conquistar sua forma humana. Ao contrario do
crescimento espontaneo dos vegetais ou do adestramento animal, a educacdao humana
participa da ambiguidade da condicao humana e projeta-se na recriagao continua do mundo.

Na perspectiva freiriana, o conceito antropolégico de Cultura envolve a compreensao
do homem enquanto criador e a cultura como liberdade. Nos seus "Circulos de Cultura",
Freire utiliza o conceito antropoldgico de cultura para que o educando se reconheca como
criador de cultura. Um exemplo citado é o de um camponés que, ao discutir esse conceito,
descobre que "ndo ha mundo sem homem", pois faltaria a consciéncia para nomea-lo como
tal. Assim, a cultura é vista como o resultado do trabalho humano e da sua capacidade de
transformar a natureza, o que permite ao oprimido perceber que ele também é um produtor de
conhecimento e ndo apenas um objeto da histdria.

A educabilidade humana radica na consciéncia da nossa propria
inconclusdao/incompletude. Como somos seres '"inacabados", estamos em permanente
movimento de busca, o que torna a educagdao uma exigéncia da nossa condicao vital. Nesse
sentido, o distanciamento critico enquanto pratica antropoldgica da educacdo envolve a
capacidade do homem de se distanciar das coisas (objetiva-las) para entendé-las e

transforma-las, em vez de apenas se adaptar a elas.
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A educacdo tem como objetivo a "vocagdo ontologica" do homem de ser sujeito de sua
propria histéria, e o método de Freire é um "humanismo pedago6gico” onde alfabetizar
significa conscientizar. Ao dizer a sua propria palavra, o homem assume a sua condigdo
humana essencial e instaura um mundo onde se humaniza. Em suma, para Freire, a educacao
é antropoldgica porque lida com a esséncia do que nos torna humanos: a capacidade de
intervir no mundo, de dar sentido a realidade e de se construir permanentemente através da
praxis (reflexdo e acao).

Em suma, a trajetoria percorrida por este referencial teérico demonstra que a
Antropologia e a Educacdao Popular ndo sdao campos isolados, mas sim dimensoes
complementares de um mesmo projeto de emancipacdao humana. Ao compreendermos a
cultura ndo como um inventario estatico de costumes, mas como uma ferramenta de poder,
resisténcia e libertacdo, abrimos caminho para uma pratica intelectual que é, acima de tudo,
ética e politica.

A convergéncia entre a "virada ontologica" na Antropologia e a pedagogia freiriana
revela pontos fundamentais para a construcio de um saber descolonizado. Assim como a
Antropologia contemporanea busca "pensar com" o mundo em vez de apenas "sobre" ele, a
Educacdo Popular rejeita a concepcao "bancaria" que trata o educando como uma vasilha
passiva. Ambos os campos convergem na necessidade de reconhecer o outro como sujeito da
historia.

Soma-se a isto a ideia de que a transicdo da "cultura popular" (como folclore) para a
"Cultura Popular" (com iniciais maitisculas) reflete o entendimento de que a identidade e os
saberes cotidianos sdo instrumentos de conscientizacdo e transformacdo social. Logo, o
conceito de Praxis — a unido inseparavel entre reflexdo e acdo — € o que amarra este
referencial. Ele exige que o antropdlogo e o educador atuem no "desvelar" das estruturas de
opressao para permitir que os grupos subalternizados pronunciem o seu préprio mundo.

Outro ponto importante é que o combate ao "provincianismo metropolitano™ na ciéncia
encontra eco na dialogicidade freiriana. Ambos propdem trocas mais horizontais e
multicéntricas, onde o conhecimento é construido em comunhdo, mediatizado pela realidade
concreta.

Conclui-se que fazer Antropologia a luz de Paulo Freire é assumir um compromisso
com a autonomia do sujeito. E entender que o "artesanato intelectual" do pesquisador s6

ganha sentido pleno quando contribui para que a curiosidade ingénua se torne curiosidade
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epistemologica, transformando a realidade objetiva em um campo de possibilidades para o
"vir a ser".

A relacao deste referencial com a praxis freiriana é profunda e estruturante, pois
ambos partem do principio de que o conhecimento ndo é um acimulo de informacdes, mas
um movimento de transformacdo do sujeito e da realidade. Essa convergéncia pode ser
percebida na articulacdo dos conceitos antropolégicos aqui apresentados com os pilares da
Educacdo Popular. A metafora da espiral — onde cada salto impede o retorno ao ponto de
origem — traduz o conceito freireano de Conscientizacdo. Na Antropologia, o "insight"
tedrico expande a compreensao sobre o poder e a cultura. Para Paulo Freire, a educacao é um
processo circular-ascendente (acdo-reflexdo-acdo). Uma vez que o sujeito "lé o mundo" e
compreende as estruturas de dominagao “tramas de cultura e poder”, ele nao pode mais voltar
a "consciéncia ingénua".

A mencionada transicao da Antropologia colonial para uma Antropologia que "pensa
com" o mundo significa que a Antropologia classica, ao descrever o "outro", exercia uma
forma de educacgao bancaria, onde o antropélogo "depositava" interpretagdes sobre o nativo.

A "virada ontolégica" e o reconhecimento da agéncia indigena dialogam diretamente com a
Dialogicidade freiriana. Ensinar e pesquisar passam a ser atos horizontais, onde o "objeto" da
pesquisa/educacao se torna Sujeito da Historia.

A Cultura pode ser projeto politico e ideologia. A cultura, para autores como Eric Wolf
e o proprio Freire, deixa de ser "folclore" ou algo estatico para ser "ideologia em producao".
Na Educacdo Popular, a cultura é o terreno da luta. A praxis freiriana utiliza a cultura do
educando (seus temas geradores) para desvelar as relagoes de poder. Na Antropologia Critica,
a cultura é uma "ferramenta de estudo do poder", essa compreensdo aproxima a disciplina da
missdo da Educacdo Popular, que é oferecer instrumentos para que as classes subalternas
compreendam como a hegemonia é construida e como podem resistir a ela.

Por fim, o Perspectivismo Amerindio de Viveiros de Castro (2015) toca em um ponto
central de Paulo Freire: a ideia de que o ser humano é inacabado. Logo, se para os povos
amerindios "conhecer é subjetivar" (transformar o objeto em sujeito), para Freire, a educacao
é o processo de humanizacdao. Além disso, a experiéncia de "tornar-se outro" e a construcao
social do corpo/pessoa refletem a busca freiriana pelo "ser mais". A Antropologia e a
Educacdo Popular convergem no esforco de criar mundos onde muiltiplas formas de existéncia

sejam validadas (pluriverso).
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Sintese da Relacdo

Conceito Correspondente na Praxis Freiriana

Espiral do Conhecimento Processo Dialético (Ac¢do-Reflexdo-Acao)
Crise de Representacdo Critica a Invasdo Cultural / Educacao Bancaria
Virada Ontolégica / "Pensar com" Dialogo de Saberes e Horizontalidade

Cultura como Ferramenta de Poder Educacdo como Ato Politico e Libertador
Sujeito Inacabado / Fabricacao da Pessoa Ontologia do Inacabamento Humano

Esta reflexdo demonstra que a Antropologia Contemporanea e a Educagdo Popular em
Satde (PNEPS-SUS) bebem da mesma fonte: a necessidade de descolonizar o olhar.
Enquanto a Antropologia fornece a lente critica para entender como o poder molda a cultura,

a praxis freiriana fornece o método (o didlogo e a educacdo) para transformar essa
compreensdo em agao emancipatoria no territério.

A relacdo deste referencial tedrico com a Politica Nacional de Educacdo Popular em
Satude (PNEPS-SUS) é intrinseca, pois ambos se fundamentam na desconstrucdo de relacGes
de poder hegeménicas para a promo¢do da autonomia dos sujeitos. A metafora da espiral —
que pressupoOe saltos, crises e novas abstracoes — dialoga diretamente com o principio do
Dialogo de Saberes da PNEPS-SUS. Neste referencial, o conhecimento antropolégico evolui
ao tensionar conceitos e reconhecer novas ontologias. Na PNEPS-SUS, a satde ndo é um
saber puramente técnico/médico (unilinear), mas resulta do encontro entre o saber cientifico e
o saber popular. Esse encontro gera uma "espiral" onde ambos os saberes se transformam para
produzir cuidado.

A educacdo deve capacitar o individuo a transitar de objeto a sujeito. Este é o coracao
da Praxis Freiriana e um objetivo central da Educacdo Popular em Satde. No modelo
biomédico tradicional (analogo a "educacdo bancaria"), o paciente é um objeto de
intervencao. A PNEPS-SUS busca o Protagonismo Popular, onde os usuarios do sistema
deixam de ser receptores passivos para se tornarem sujeitos ativos na gestao da propria saide
e no controle social do SUS.

Ainda, a Cultura é Ferramenta de Libertacdo e Equidade. Branddo (2015) e Freire

(2005) afirmam que a cultura é um "projeto politico de libertacdo". Na PNEPS-SUS, este
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conceito fundamenta o principio da Equidade. Reconhecer a cultura (incluindo a
espiritualidade, a ancestralidade e as artes) é essencial para garantir o direito a saude de
populacdes historicamente marginalizadas (negros, indigenas, quilombolas). Ao criticar a
"Antropologia Sombria" e o poder estrutural que dificulta comportamentos, o referencial
tedrico reforca a necessidade de politicas publicas que combatam o racismo institucional e
outras formas de opressdo no territério.

A discussdao acerca da "virada ontolégica" como um pensar "com" o mundo e ndo
apenas "sobre" ele se traduz no principio da Territorialidade. Fazer saude publica "com" o
territorio significa reconhecer as cosmologias e modos de vida locais (como a fabricacdo da
pessoa e a corporalidade amerindia) como partes integrantes do processo de cura e bem-estar.

A critica de Munanga (2013) e Ribeiro (2003;2017) as "Antropologias periféricas" e
ao "provincianismo metropolitano” encontra eco na luta da Educacdo Popular contra a
colonizacao do saber na saude. A PNEPS-SUS é, por esséncia, um esfor¢o de descolonizagao
do cuidado. Ela propde que as praticas de saide sejam horizontais e "multicéntricas",
valorizando as "outras antropologias" (e outras medicinas/saberes) que emergem das bases
populares.

Essa base epistemologica é necessaria para que a pratica na Educacdao Popular em
Saude ndo seja apenas técnica, mas sim um ato politico. A articulacdo entre a trajetoria da
cultura na Antropologia e a PNEPS-SUS garante que o trabalho de campo, tal como o que
realizamos junto ao Baque Sativa, na construcao do Carnareggae Bloco Sativa, seja lido como
um exercicio de emancipacdo e resisténcia contra as estruturas de dominacdo que também

adoecem a populagao.

3 PERCURSO METODOLOGICO: AS DIMENSOES DO BLOCO SATIVA
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Este trabalho fundamenta-se na Politica Nacional de Educacdo Popular em Saude
(PNEPS-SUS), oficializada pela Portaria n° 2.761/2013, e no Marco de Referéncia da
Educacdo Popular para as Politicas Publicas (2014). A metodologia adotada €é a
Sistematizacdo de Experiéncias, conforme proposta por Oscar Jara (1996), que busca a
criagdo participativa de conhecimentos tedrico-praticos, para a transformacdo da realidade.

O percurso metodologico apoia-se na praxis freiriana e nos principios de
territorialidade, protagonismo e participacdo popular. O enfoque da pesquisa reside na
dialogicidade, na amorosidade, na conscientizagdo e na constru¢ao do conhecimento a partir
da realidade concreta. A intencdo é transcender o carater documental dos relatorios,
transformando a experiéncia vivida em conhecimento estruturante para a agéncia dos sujeitos.

A investigacdo busca responder se a cultura popular, manifestada através da
percussao, pode ser inserida no SUS como pratica de Educacdo Popular em Saude. O foco da
sistematizacdo € a construcao do Carnareggae 2026 do Bloco Sativa, realizado pelo grupo de
percussao Baque Sativa e o Coletivo 420, visibilizando a percussao popular como ferramenta
de promogado da satide mental e Reducao de Danos.

O estudo percorre o territério da percussao popular em Goiania-GO, destacando:

e Contexto Histérico: A influéncia da Associacao Coré de Pau e do Mestre Alemao,
detentor de saberes tradicionais e referéncia na formacdo voluntaria de percussionistas
desde 2003.

e O Grupo: O Grupo de Percussao Baque Sativa e o Bloco Sativa, de surgimento recente
(2023), que levanta a bandeira antiproibicionista.

e Os Agentes: Coletivo 420, grupo de percussao popular Baque Sativa, com énfase na
figura das/os Mestres/regentes/lideres/ “puxadores" de blocos de percussdao popular,
sujeitos fundamentais cujo trabalho cotidiano e muitas vezes invisibilizado contribui
para o cuidado coletivo e a resiliéncia comunitaria.

A coleta de dados e a recuperacdo do vivido ocorreram entre janeiro e fevereiro de 2026,

utilizando as seguintes ferramentas:

1. Observacao Participante: Participacdo direta nos ensaios de ritmos afro-brasileiros
(samba, maracatu, samba reggae, samba afro, baido, ciranda, frevo, etc.),
apresentacoes e reunides de planejamento estratégico.

2. Registros Digitais: Acompanhamento das interacoes diarias no grupo de WhatsApp e

das postagens e reflexdes no Instagram do Coletivo 420.
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3. Documentacao Institucional: Inclusdo dos relatdérios produzidos ao longo da
Especializacao em Educacdo Popular em Saude (Fiocruz/Escola de Governo).

A andlise baseia-se na reconstrucdo historica, ordenacdo e interpretacao critica dos
processos vividos.

Inicialmente, a proposta consistia em abordar o potencial da pratica da percussao popular
na promoc¢do da saide mental sob a perspectiva de uma “puxadora” na ala dos tambores,
pratica que realizei de modo continuo em 2024 no Bloco Desencuca (bloco de percussao da
saude mental em Goiania — GO do qual participo desde 2017). No entanto, surgiu a
necessidade de visibilizar outros blocos de percussao popular dos quais participo, agora sob a
otica de integrante do grupo de percussao Baque Sativa, na ala dos tambores do Bloco Sativa,
e como membro do Coletivo 420. Essa experiéncia com o som do tambor possibilitou a
realizacdo deste estudo. Logo, tornou-se vital dar visibilidade as agdes do coletivo na
construcao do Carnaval do Bloco Sativa (Carnareggae), dado o seu surgimento recente e sua
atuacdo na bandeira antiproibicionista desde 2023.

A construcao do Carnareggae do Bloco Sativa 2026 priorizou os didlogos, as trocas de
saberes e a construcdo de uma identidade socioterritorial com abordagem popular. Somadas
aos relatorios produzidos para esta Especializacdo, as reunioes de planejamento estratégico,
tanto on-line quanto presenciais, permitiram a sistematizacdo das experiéncias junto ao
coletivo, evidenciando os desafios e as poténcias identificados ao longo do processo. Uma
parte dos dados foi coletada por meio de interacdo nas plataformas digitais: os integrantes
articulam-se diariamente em grupos de mensagens e antes ou ap0s 0s ensaios de percussao ao
longo do ano. O processo coletivo de construcdo do Carnareggae 2026 tornou-se um ato
educativo, uma vez que promoveu o protagonismo e a aproximacgao da percussao popular com

o tema da promocdo da saide mental via Reducdao de Danos.
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Figura 1 - Identidade visual e convocacdo para o Carnareggae 2026
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Fonte: Instagram @blocosativa (2026). Disponivel em:

https://www.instagram.com/p/DTyLPJSEbJr/. Acesso em: 12 mar. 2026.

Embora eu participe do bloco de percussao desde o seu inicio, o estudo sistematizou a
experiéncia dialogada com o coletivo entre janeiro e fevereiro de 2026. Os registros incluem o
planejamento, as agoes e as reflexdes realizadas pelo grupo e postadas no perfil do Coletivo
420 no Instagram. O grupo Baque Sativa possui um histérico de formacdo nas ruas de
Goiania. Assim como eu, a maioria dos membros continua seus aprendizados de modo
gratuito por meio da pratica junto a Associacao Cor6é de Pau. O Bloco Cor6 de Pau é
referéncia como a primeira “escola” para a maioria dos integrantes de outros blocos e bandas
da cidade, que aprendem com o Mestre Alemao, detentor de conhecimentos tradicionais que
envolvem a percussao popular e que desenvolve esse trabalho desde 2003.

A recuperacao do processo de construcdo do Carnaval do Bloco Sativa, isto é, a
reconstrucao histdrica, a ordenacdo e a classificacdo das informagoes, deram-se mediante uma
relacdo dialdgica com o grupo. Esta foi estabelecida nos circulos de cultura manifestados em
reuniodes, nos ensaios de ritmos afro-brasileiros (samba, maracatu, samba-reggae, samba-afro,
frevo, funk, ciranda, entre outros) e na interacao social na comunidade virtual. O Carnareggae

Bloco Sativa 2026 pode ser considerado um Circulo de Cultura em espaco aberto, onde a



25

leitura do mundo precede a leitura da musica, e permite que os percussionistas se percebam
como artivistas.

A reflexdo critica envolveu o porqué dos acontecimentos e a interpretacdo de suas
causas e efeitos. Os pontos de chegada permitiram ao grupo a formulacdo de aprendizagens e
o compartilhamento de resultados com a comunidade, possibilitando a compreensdao das
praticas e a superacdo do ativismo sem reflexao. Desse modo, a partir do compromisso com a
praxis freiriana, a experiéncia analisada focou na organizacdo do Carnaval de 2026. O intuito
foi refletir sobre as acdes de construcdo para que o grupo disponha de elementos estruturantes
para novas etapas. Também foi possivel observar o territorio da percussao popular e refletir
sobre as poténcias e ameacas envolvidas nesse processo.

Enquanto territorio de sadde, a Cultura Popular expressa na percussao € coletiva e
promove saude mental, reducdo de danos, autonomia, cidadania, inclusdo e pertencimento.
Por isso, ela é considerada um territério com poténcia para a Satude Publica. A integralidade
na sadde se expressa na valorizagdo e no respeito aos saberes provenientes da ancestralidade,
da espiritualidade e do cuidado, o que resulta na aquisicao de resiliéncia.

Neste estudo, sistematizar experiéncias significa reconstruir a histéria de uma vivéncia
coletiva junto ao Baque Sativa. Durante a constru¢do do Carnareggae 2026, foi possivel
experienciar as acoes e reacoes do bloco, as situacdes particulares, as historias pessoais e o
descobrimento de potencialidades. Isso ocorreu a partir de uma reconstrucao critica para
analise e interpretacao, além da construcao de aprendizagens nos eixos da satide e da cultura.

Uma das justificativas deste estudo refere-se ao incomodo com a invisibilidade do
trabalho cotidiano realizado pelas e pelos “puxadores” dos blocos. Esses agentes contribuem
para a promocdo da saude mental comunitaria por meio do compartilhamento de ritmos
afro-brasileiros. Sob este ponto de vista, o trabalho da pessoa “puxadora” é percebido
sobretudo nos ensaios, pois é no cotidiano da pratica — e ndo apenas na culminancia — que o
efeito terapéutico se manifesta. Além disso, observa-se a realizacdo dos ensaios semanais de
forma voluntdria, mesmo que os integrantes e “puxadores” vivam em situagdes de

vulnerabilidade.
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Figura 2 — Registro de ensaios abertos e mobilizacdo na Praca Universitaria.
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Fonte: Instagram @blocosativa (2026). Disponivel em:
https://www.instagram.com/p/DTO5dREkvIT/. Acesso em: 12 mar. 2026.

Essa condicdo dos trabalhadores da cultura popular expressa uma necessidade de reflexao
coletiva. O silenciamento sobre essa pratica velada assegura sua continuidade informal; logo,
a apropriacao institucional nos moldes da Educacdao Popular em Satde envolve o
reconhecimento dessa realidade no mundo do trabalho e do cuidado coletivo. A necessidade
de melhora das experiéncias transcende a consciéncia politica; ela envolve a troca com pares,
a contribuicdo tedrica a partir da pratica e a incidéncia em politicas publicas, resultando em

uma pratica de Educagdo Popular transformadora.

3.1 As Dimensoes do Bloco Sativa

O ponto de partida se da com a delimitacdo do objeto desta sistematizacdo, a
recuperacao do processo se da com a contextualizacao tedrica e politica e a andlise critica se
da com a compreensao da percussao popular como um dispositivo artistico que se caracteriza
como pratica de Educacdo Popular em Satide, capaz de promover a saide mental e fortalecer
as politicas de reducao de danos.

O Carnaval brasileiro é, historicamente, um territorio de disputa simbolica, no qual a

alegria e o ritmo servem como ferramentas de critica social e afirmacdo de identidades. Nesse
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cenario, o Bloco Sativa emergiu nas ruas de Goiania, em 2023, ndo apenas como
manifestacdo festiva, mas como o braco artistico e mobilizador do grupo de percussao popular
Baque Sativa e do Coletivo 420.

Este movimento fundamenta-se no antiproibicionismo e na defesa da legalizacdo da
cannabis, utilizando a percussdo popular como instrumento de ativismo politico e cuidado em
liberdade. A musica e a alegria sdo os elementos que caracterizam o bloco enquanto
movimento social pela transformacdo da Politica sobre Drogas e pelo reconhecimento dos
coletivos de percussao popular como formas de artivismo que contribuem com as politicas de
reducdo de danos e a promocao da saude mental.

A atuacao do coletivo esta alicercada nas diretrizes da Saide Publica e na Estratégia
de Reducdo de Danos (RD). Para sistematizar essa pratica, é necessario articular a experiéncia

ritmica aos marcos legais e tedricos:

e Marcos Legais: O documento "Legislacao e Politicas Publicas sobre Drogas no Brasil"
(2011) e a Lei n° 11.343/2006 detalham a transicio para um modelo de
responsabilidade compartilhada. A politica estrutura-se nos eixos de Reducdo da
Demanda (prevencao e tratamento) e Reducdo da Oferta (repressao ao trafico).

e Reducao de Danos (RD): Diferente de abordagens repressivas, a RD foca na
autonomia e nos direitos humanos, tratando o uso de substancias como um fen6meno
sociocultural.

e A Evolucdo do Debate (2024-2025): A experiéncia do bloco é atravessada por
mudangas recentes, como a decisdo do STF pela descriminalizacdo do porte para uso

pessoal (até 40g ou seis plantas fémeas) e a reacao legislativa via PEC 45/2023.

Nesta fase da sistematizagdo, interpretamos as dimensdes da pratica vivida a luz da
teoria de Michel Foucault. A nocdo de “Governamentalidade” e “Biopolitica” significam que
a politica sobre drogas é uma forma de "gestdo da vida" (biopolitica). O Estado exerce
controle sobre a conduta das populagcdes ao decidir quais substancias sao licitas. O Bloco
Sativa, ao ocupar o espaco urbano com o tambor, propde uma contraconduta, tensionando o
paradigma proibicionista marcado pela seletividade punitiva contra jovens negros e
periféricos.

Através do olhar sobre o poder do “saber-fazer” popular, podemos compreender que
para Machado e Boarini (2013), o modelo de "guerra as drogas" exerce um poder soberano

que isola o usuario. Em contrapartida, a pratica da percussao ¢é de baixa exigéncia: respeita a
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autonomia e promove acOes "de baixo para cima". Aqui, o "detentor do saber popular”
torna-se um agente de satide ao compartilhar informacoes, reduzir o isolamento social através
da arte e ao promover praticas de educagdo popular em satide e artivismo'.
Em relacdo as dimensoes praticas, a andlise critica revela que o Coletivo 420 (fundado
em 20 de abril de 2025) opera em multiplas frentes para garantir a cidadania plena:
e Ativismo e Ciberativismo: Mobilizacdo pela regulamentacdo e democratizacao do
acesso a cannabis.
e [Luta Antimanicomial: Defesa de uma sociedade livre de modelos asilares,
promovendo o protagonismo de pessoas em sofrimento mental.
e Reducdo de Danos e Atencdao: Fomento a estratégias que minimizam danos sem exigir
a abstinéncia imediata, e que valorize a Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS).
e Fducacdo e Pesquisa: Disseminacao de conhecimentos cientificos sobre usos
terapéuticos e industriais (canhamo), no combate ao estigma e ao panico moral.
Dentre as licOes aprendidas na caracterizacao das dimensdes do Bloco Sativa, essa
sistematizacdo demonstra que a percussao popular em Goiania deixa de ser "apenas musica"

para se tornar uma estética da alegria 2, uma ferramenta terapéutica e uma forma de artivismo.

1 0 artivismo é um neologismo conceitual, e de acordo com Paulo Raposo (2015), que descreve a inte
entre a arte e o ativismo, onde a criacdo artistica se torna um ato de resisténcia e subversdo politica.
autor, o termo caracteriza-se pelos seguintes pontos centrais: Ruptura e Reivindicacao (O artivismo c
simultaneamente como uma causa social e uma ruptura artistica, propondo novos cenarios e

participacao e criacdo); Estratégias Poéticas e Performativas (Manifesta-se através de intervencoes pr
por individuos ou coletivos que utilizam linguagens variadas (arte de rua, performances, video-art, ha
entre outras) para expressar pensamento critico no campo politico; Natureza Simbélica e Estética (Su
amplificar, sensibilizar e interrogar temas sociais e histéricos especificos, visando a mudanga ou a
contra poderes estabelecidos); Consciéncia e Posicionamento: Citando Sandoval e Latorre, Raposo ref
o artivismo exige ndo apenas uma vontade estética, mas um modo de consciéncia e um pos
politicoorganicamo mundo)Dimensadigital e Viral (O autor destaca que o artivismo contemporan
encontrano mundodigitalum territérioparase tornar viral e construir um "arquivo de documentaga
performativa politica" através de redes globais. Em suma, para Raposo, o artivismo busca articular di:
e criar insurgéncias, permitindo que a arte atue como um mecanismo de intensificacdo do combate p
espaco de contra-poder.

2 No campo do artivismo e das discussdes sobre a relacdo entre arte, festa e politica, o conceito de es
alegria é frequentemente associado ao pensamento de Arlindo Machado, que utiliza o termo para di:
manifestacdes culturais brasileiras, especialmente o Carnaval. Para ele, a estética da alegria r
entretenimento vazio, mas uma forma de resisténcia cultural e uma afirmacéo da identidade brasileir
modelos estéticos hegemdnicos. E a ideia de que o prazer e a festa podem ser instrumentos de criticz
ocupacao politica do espaco. Paulo Raposo fundamenta sua andlise em Mikhail Bakhtin, que propde ¢
“carnavalizacao", através da alegria como subversdo, onde o riso e a carnavalizacdo sdo considerada
insurgéncia e desobediéncia Pdviimeio da ocupacdo na rua, a alegria, no contexto artivista, é
suspensao das hierarquias sociais e criacao de “ecologias alternativas de participacao". Na Educaca«
Paulo Freire defende a "boniteza" e a alegria como partes intrinsecas da pratica educativa lib
Freire, nao ha educacao transformadora sem a alegria da esperanca e da convivéncia.
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O Bloco Sativa devolve a humanidade ao usuario ao transformar o espago de uso em espaco
de cultura. As agoes do coletivo estdo amparadas constitucionalmente (Art. 1°, 3°, 5° e 196° da
CF/88) e nos julgamentos do STF (ADPF 187 e RE 635.659), reafirmando que o debate sobre

a legalizacao é, antes de tudo, um debate sobre Direitos Humanos e Saude Coletiva.

3.1.1 Frentes de A¢ao do Bloco Sativa e o Envolvimento no Territério

O ponto de partida é a vivéncia pessoal no Territério. Minha experiéncia inicial com a
percussao popular ocorreu em Goiania, em 2017, durante a construcdo da minha tese de
doutorado em Antropologia Social na Universidade Federal de Goias. O contato com o0s
blocos Coré Mulher (militancia feminista), Cor6 de Pau (Cultura Popular) e Desencuca (luta
antimanicomial) revelou a prética percussiva como uma referéncia estratégica de promocao da
saude mental, educacdo popular e artivismo. A partir do efeito terapéutico dessa pratica,
passei a integrar movimentos sociais onde a percussao atua como ferramenta de resisténcia,
resiliéncia e cuidado. Portanto, compreendo o "fazer percussivo” como uma potente
tecnologia de Educacao Popular em Saude (EPS) e artivismo.

A recuperacdo do processo traz a trajetéria do Bloco Sativa (2023-2026). A
sistematizacdo do percurso do Bloco Sativa revela um amadurecimento que vai da
mobilizacdo espontdnea a governanga consolidada. Em 2023 no seu surgimento, o Bloco
Sativa nasceu da intersecdo entre cultura de rua e ativismo pelo Coletivo 420. Inicialmente,
participou como convidado em outros blocos, utilizando um repertério popular para difundir
mensagens sobre liberdade e cuidado. O grupo Baque Sativa iniciou ensaios semanais no
Centro de Referéncia da Juventude (CRJ) e na Praca Universitaria. Em 2024, adquiriu
independéncia quando houve a ampliacdo do didlogo com pontos de cultura e artistas
independentes. Ao desfilar com o Bloco Socialista, o Sativa iniciou seu processo de
independéncia institucional. Em 2025, a consolidagdo, quando o bloco formalizou sua
governanga e integrou-se a Liga dos Blocos de Goiania. A parceria no "Circuito dos Blocos
Unidos" permitiu a ocupacao simbolica da Rua do Lazer, no Setor Central, com infraestrutura
de apoio e estratégias de Reducdo de Danos (RD). Mais recentemente, em 2026, o horizonte
do Bloco Sativa se abre com a constru¢dio do Carnareggae no Beco da Codorna, quando
projeta uma ocupacao cultural independente e autossustentada, reafirmando a acdo social

antiproibicionista através do reggae e da batucada.
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A percussao popular é uma ferramenta politica e terapéutica que encontra ressonancia
nos principios da Educacdao Popular em Satide e no conceito de artivismo. Esta afirmagao
pode ser feita a partir da interpretacao critica desta experiéncia, uma vez que permite
identificar as dimensdes que elevam o bloco de uma manifestacao festiva a um dispositivo de
sauide publica, anconrado na Educacdo Popular em Satide e na indissociabilidade entre a arte e
a politica.

Nesse sentido, as dimensoes do cuidado e da Educagdo Popular se destacam enquanto
dimensdo individual e coletiva. Na dimensdo individual, o ritmo atua como regulador
emocional e promotor de satide mental, assim a pratica da percussao popular, por meio do
ritmo, pode ser considerada uma Pratica Integrativa e Complementar em Satde (PICS). Na
dimensdo coletiva, a ocupacdo de territorios, tais como o Palacio da Cultura, a Praca
Universitaria, a Rua 8, a Rua do Lazer e o Beco da Codorna combate o isolamento social e
constroi redes de apoio de "baixo para cima", conforme os principios da Redugdo de Danos.

O antiproibicionismo é convergente com a Politica de Reducdo de Danos - que por sua
vez é historicamente construida no ambito da Satide Ptblica, especificamente no escopo da
Satde Mental-, uma vez que a pratica do Coletivo 420 fundamenta-se no questionamento da
"guerra as drogas", que gera mais danos (violéncia e estigma) do que o consumo em si. O
bloco propde a transicao de um modelo de seguranca repressiva para um modelo de Saude
Publica, focado na autonomia individual e na regulacao estatal.

Nesse sentido, as tensoes juridicas implicam praticas de resisténcia. O cenario
2025-2026 é marcado pela dualidade: de um lado, a vitéria no STF (descriminalizacdo de até
40g/6 plantas); de outro, a reacao conservadora da PEC 45/2023. Nesse contexto, o
Carnareggae 2026 ndo € apenas festa, mas um ato de resisténcia politica contra a
criminalizacdo e a “necropolitica”, sobretudo se considerado quem sdo as maiores vitimas de
politicas ancoradas na repressdo as drogas, a saber: homens jovens negros, habitantes de

comunidades periféricas®.

3 0 debate sobre seguranca publica no Brasil, especialmente no que tange a "Guerra as Drogas", é un
centrais das andlises do Férum Brasileiro de Seguranca Publica (FBSP). Os dados anuais do Anuario Br
Seguranca Publica e do Atlas da Violéncia evidenciam que a politica de proibicionismo tem um alvo de
muito especifico. Os pontos fundamentais dessa discussao marcam o perfil das vitimas enquanto um
e geracional. Os dados do Férum demonstram consistentemente que a violéncia letal no Brasil tem co
Alémdisso,a seletividadeenalindicaque a maioriaabsolutadas vitimasde mortesdecorrentede
intervencao policial e de homicidios dolosos sdo homens, jovens e negros. A desigualdade letal si
enquanto a taxa de homicidios de individuos nao negros tende a estabilizar ou cair em certa
individuos negros frequentemente aumenta, o que especialistas chamam de "precarizacdao da !
Outro ponto fundamental é a Guerra as Drogas como motor da violéncia. O Férum analisa que o
policiamento focado na repressdo ao varejo de drogas nas periferias alimenta um ciclo de violéncia e\
encarceramento em massa; a Lei sobre Drogas de 2006 é apontada como um dos principais
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Para demonstrar uma matriz de estrutura organizacional, sistematizamos a divisao de

fungoes que garante a sustentabilidade do movimento:

Quadro 1 - Estrutura Organizativa e Dimensées de Atuacao do Projeto Sativa

Instancia Funcao Principal [Territério de Atuacao
Coletivo 420 |Gestdo, Juridico e Ativismo Institucional e Digital
[Baque Sativa |Estudo ritmico e Formacao CRJ e Pracas Publicas

[Bloco Sativa |Ocupacdo Urbana e Visibilidade [Ruas de Goiania (Carnaval)

A trajetoria do Bloco Sativa demonstra que a percussao popular retira a pauta da
cannabis do campo exclusivo da criminalidade e a insere no campo do direito a Saude e a
Cultura. Ao autogerenciar seu cuidado e propor estratégias de RD em grandes eventos, o
grupo enfrenta o estigma institucional. Em suma, o Bloco Sativa prova que o "fazer
percussivo” é capaz de construir, no presente, um futuro onde a politica de drogas seja
pautada pelo cuidado e pela ciéncia, garantindo que o direito a saude e a Cultura seja

preservado.

3.2 Coletivos de Cultura e Percussao Popular em Goiania

A Cultura Popular Brasileira se expressa, dentre varias de suas expressoes, na
percussao através do som vibrante dos tambores. Para compreender a historia e a militancia
que motivam os blocos de percussao popular em Goidnia, seria necessario um tempo de

investigacdo mais amplo, dado a diversidade de grupos que manifestam resisténcia por meio

explosao da populagdo carcerdria masculina e jovem, muitas vezes por portar pequenas quan
critérios objetivos que diferenciem usudrio de traficante. A busca por apreensoes e prisdées em f
territérios vulneraveis prioriza o confronto em vez da investigacao e inteligéncia, resultando em altos
vitimizacdo policial e de civis (majoritariamente jovens negros). Isso gera um impacto na Saude Public
Na perspectiva da Educacdo Popular em Saude e da Reducao de Danos, essa abordagem de segurar
como um entrave por meio da estigmatizacao social, (onde o jovem negro da periferia é lido socialme
"suspeito padrao"”, o que dificulta o acesso a servicos de salde e o exercicio da cidadania); e do fratui
vinculos, onde a morte ou o encarceramento desses jovens desestrutura familias e comunidades, ger:
impacto geracional de trauma e pobreza. Esse é um contexto de opressao contra o qual o artivismo d
como o do Bloco Sativa se insurge. Assim, a "Guerra as Drogas" é o cenario de violéncia, a "Educacao
em Saude" e a Reducdo de Danos sao as ferramentas de cuidado, e a percussao e o Carnaval sao a e:
alegria que recupera o direito a vida e a cidade para esses mesmos jovens.
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de suas bandeiras especificas. Registramos apenas os blocos de percussdo popular que
dialogam com a perspectiva deste trabalho.

Um panorama dos trinta e oito Blocos de Percussao em Goiania revela que, ainda que
todos os blocos locais defendam a Cultura Popular, existem focos de atuacdao que os
distinguem e os tornam pilares da identidade cultural goiana. Abaixo, cito os principais blocos
que praticam a percussao popular ao longo do ano na cidade de Goiania, os quais expressam
praticas de Educacdao Popular em Saude e Artivismo.

O Bloco Cor6 de Pau: referéncia central na cidade, esta agremiacdo carnavalesca e
projeto cultural atua desde 2003 sob a regéncia do Mestre Alemdo (LIMA, 2011;
OLIVEIRA, 2015)“ O grupo promove a pratica voluntaria da percussdo popular, com foco
no ciclo carnavalesco. Sua musicalidade celebra ritmos populares e afro-brasileiros, gerando
um impacto social profundo, evidenciado em relatos de pessoas que tiveram suas trajetorias
transformadas pelas oficinas de construcao de instrumentos e pela educacao musical ndo
formal. E amplamente conhecido por seus cortejos e performances de rua.

O Bloco Coré Mulher nasceu no seio da Associacdo Coré de Pau e é regido/puxado
pela Mestra Geovanna (SOUZA, 2018), o bloco é formado exclusivamente por mulheres.
Desde 2017, atua na valorizacao da percussao afro-brasileira e no empoderamento feminino.
Através de oficinas de canto e tambor, o grupo promove a visibilidade da mulher na cena
percussiva local, consolidando uma forte identidade de bateria feminina.

O Batuque de Menina, bloco regido/puxado pela lideranca Amara Pinheiro, este
grupo foca na promocdo dos direitos das mulheres em Goias. Para o coletivo, a percussao é
vista como uma Pratica Integrativa e Complementar de Saide (PICS) e como uma ferramenta
de militancia. Como relata sua liderancga: "O nosso intuito é acolher e fortalecer mulheres,
pois entendemos que a pratica da percussdo popular promove saide mental, cidadania, cultura
e unido”. O grupo realiza ensaios semanais na Praga Universitaria, pautando-se pelo combate

ao feminicidio e a todas as formas de violéncia de género.

O Bloco Desencuca, que ¢ parte integrante do Coletivo Desencuca, é regido/puxado
pela lideranca Amara Pinheiro, e utiliza a percussdo popular como ferramenta na luta
antimanicomial. Sua atuagdo foca na promogao da satide mental e no combate ao estigma do

sofrimento psiquico, defendendo o "cuidado em liberdade". Ocupa espacos publicos para

4 A experiéncia do Bloco Sativa se insere em uma linhagem de artivismo percussivo em Goiania inicia
Mestre Alemao, cujas praticas pedagdgicas e culturais sdo analisadas por Lima (2011) como ferramen
transformacao social.
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ensaios e apresentacoes, especialmente no Dia da Luta Antimanicomial e no Carnaval,
transformando o cuidado em ritmo e afeto coletivo.

O Bloco do Cacgador, que se caracteriza pela valorizacdo da ancestralidade
afro-brasileira e pela formagao voluntaria de seus participantes, regido/puxado pelo Mestre
Allan Hanneman. Com ligac¢des tradicionais a Cidade de Goias (GO), o bloco une tradigao e
animacao popular. Seus ensaios e oficinas buscam promover o pertencimento cultural e a
preservacao de ritmos que evocam as raizes historicas do povo brasileiro.

O Tambores do Orum, bloco regido pelos lideres Noel Carvalho e Weiller Jahmaika.
Considerado o primeiro bloco afro de Goidnia, é gerido pelo Orum Aiyé Quilombo Cultural.

E um coletivo afrocentrado que promove a resisténcia negra por meio da percussio, danca e

artes circenses. Seus enredos enaltecem a histéria africana e afro-brasileira, utilizando a arte
como ferramenta pedagodgica no combate ao racismo estrutural e na afirmacdo da identidade
negra na capital.

O grupo de percussdo Baque Sativa é regido/puxado pelos lideres Jodao Gabriel,
Fabio e Débora Nebu. O grupo ativista organiza o Carnaval de Rua Antiproibicionista de
Goiania denominado Bloco Sativa e outras a¢Ges culturais antiproibicionistas, em defesa das
minorias e dos direitos humanos — luta antipatriarcal, antimanicomial e anticapitalista. O
Bloco Sativa é considerado o primeiro bloco antiproibicionista e antimanicomial de Goiania.

O Bloco é gerido pelo Coletivo 420, uma Associacao Cultural Antiproibicionista que organiza
grupos, acoes, eventos, projetos culturais e frentes de mobilizacdo com base em cultura,

educacao e reducao de danos.

3.3 A Percussao como Dispositivo de Cuidado, Educagdo Popular e Artivismo

A intersecao entre Cultura Popular e Educacdo Popular em Satde (EPS) revela que a
percussao em Goidnia transcende a esfera artistica, configurando-se como uma tecnologia de
cuidado e resisténcia politica. Nesse sentido, o Dispositivo de Cuidado esta na compreensao
de que bater tambor coletivamente é um ato de saide mental. A pratica freiriana de
acdo-reflexdo-acdo manifesta-se no cotidiano dos ensaios ao longo do ano, o que gera
autonomia e conscientizacdo. A Territorialidade esta na compreensdao de que o batuque na rua
ressignifica o espago ptiblico e promove a "satide integral" no territério habitado, atuando na
prevencao antes mesmo do adoecimento. O Inédito Viavel esta na compreensdao de que o
dialogo e a humildade vivenciados nos blocos permitem superar "situagoes-limite", como a

violéncia e a opressao, através da poténcia da arte. O artivismo se revela no fato de que “bater
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tambor”, no caso aqui analisado, é a expressao da indissociabilidade entre a arte e a politica,
na medida em que constitui um ato politico de evocacdao — por meio da expressdo artistica —
do direito a Saide Mental, do direito as existéncias em suas multiplas escolhas e as

potencialidades das artes nas lutas por Direitos Humanos.
3.3.1 Conexdo com a PNEPS-SUS (Portaria 2.761/2013)

A andlise da pratica desses coletivos encontra respaldo direto nos eixos da Politica
Nacional de Educacdao Popular em Saude, tanto pela Cultura de Agéncia, quanto pela
Intersetorialidade ou pela Valorizagdo do Saber Popular. Desse modo, a Cultura de Agéncia se
expressa no reconhecimento dos sujeitos historicamente silenciados (mulheres, negros,
usudrios da saide mental) no processo de recuperacdo de sua voz e seu protagonismo atraves
do ritmo. Por outro lado, a Intersetorialidade se expressa na demonstracdao da unido organica
entre Satude, Cultura, Arte e Educacdo como base para um SUS inclusivo e participativo.
Ademais, a Valorizacdo do Saber Popular se expressa no reconhecimento da tradigdo oral e a
ancestralidade como uma ciéncia transdisciplinar e legitima.

Uma matriz sintese ampliada para estruturar os dados das liderancas e as dimensoes de

cuidado:

Quadro 2 - Tipologia, Eixos Tematicos dos Coletivos da Liga de Blocos e
Politicas Publicas Associadas

Bloco / Lideranga |Bandeira e Foco |Dimenséo de Saude e Impacto Social Politicas Publicas Associadas
Coletivo |/ RegéncialPrincipal

Cor6 de  |Mestre Cultura Popular e [Educacdo musical ndo formal; transformagé&o|Politica Nacional de Educagéo Popular

Pau Alemdo |democratizagdo [de trajetdrias individuais e coletivas. em Saude
do ritmo. Politica de Saude Mental
Politica Nacional de Promocédo da
Saude

Politica Nacional sobre Drogas
Politica Nacional de  Praticas
Integrativas no SUS

Coré Mestra \Valorizagdo da  |Empoderamento feminino e visibilidade da  |Politicas e Diretrizes Nacionais para as
Mulher Geovanna [mulher na cena  |pbateria exclusivamente feminina. Mulheres
percussiva. Politica Nacional de Educacéo Popular
em Saulde

Politica de Saude Mental

Politica Nacional de Promocgdo da
Saude

Politica Nacional sobre Drogas

Politica Nacional de Préaticas
Integrativas no SUS

Batuque |Amara Direitos das Promocéo da satde mental e cidadania; Politicas e Diretrizes Nacionais para as
de Menina |Pinheiro  [mulheres e reconhecida como PICS (Pratica Integrativa).|Mulheres
combate a Politica Nacional de Educacé&o Popular
violéncia de em Salde

género. Politica de Saude Mental
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Bloco / Lideranga |Bandeira e Foco |Dimenséo de Saude e Impacto Social Politicas Publicas Associadas
Coletivo |/ RegéncialPrincipal
Politica Nacional de Promocdo da
Saude
Politica Nacional sobre Drogas
Politica Nacional de  Praticas
Integrativas no SUS
Desencuc |Amara Luta Promogéo da satde mental e combate ao  |Politica Nacional de Educagéo Popular
a Pinheiro  [antimanicomial e [estigma; o "cuidado em liberdade". em Salde
reforma Politica de Saude Mental
psiquiatrica. Politica Nacional de Promocao da
Saude
Politica Nacional sobre Drogas
Politica Nacional de  Préaticas
Integrativas no SUS
Bloco do |Mestre lAncestralidade e [Pertencimento cultural e preservacao de Plano Nacional de Cultura
Cacador [Allan tradicbes da raizes historicas e ritmicas. Politica Nacional de Cultura Viva
Hannema [Cidade de Goias. Politica Nacional de Promocédo da
n Igualdade Racial
Politica Nacional de Educacé&o Popular
em Saulde
Tambores |Noel Resisténcia negra |Afirmagao da identidade negra e arte como |Politica Nacional de Promogdo da
do Orum |Carvalho ele combate ao ferramenta pedagdégica antirracista. Igualdade Racial
Weiller racismo. Plano Nacional de Cultura
Jahmaika Politica Nacional de Cultura Viva
Politica Nacional de Educacgé&o Popular
em Salde
Politica de Saude Mental
Politica Nacional de Promocao da
Saude
Baque Jodo Antiproibicionismo|Reducéo de danos; luta antipatriarcal, Politica Nacional de Educacgé&o Popular
Sativa / Gabriel, |e direitos antimanicomial e anticapitalista. em Salde
Bloco Fabioe |humanos. Politica de Saude Mental
Sativa Débora Politica Nacional de Promocédo da
Nebu Saude

Politica Nacional de Promocgdo da
Igualdade Racial

Fonte: Elaborado pelo autor com base nos dados da pesquisa (2026).

O percurso metodoldgico de sistematizagdo destes coletivos revela que a percussao em

Goiania ndo é um fenémeno isolado, mas uma rede de tecnologias sociais. Assim, fica

evidente:

1. Estética da Alegria como Praxis: A matriz demonstra que a percussao popular

constitui um dispositivo de Educacdo Popular em Sauide, Cultura Popular e Artivismo,

cujas repercussoes extrapolam o setor saude, visto que atravessam diversas politicas

publicas; de saude, culturais, de igualdade racial, sobre drogas, direito a cidade, para

citar algumas. No cotidiano, os blocos operam na territorialidade quando ressignificam

pracas, tais como a Praca Universitaria e as ruas como espacos de cura e prevencao.
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2. Educacdo Popular em Satde (EPS): A matriz demonstra o cuamprimento dos eixos
da PNEPS-SUS, especialmente na Valorizacdao do Saber Popular e na Cultura de
Ageéncia. Cada tambor tocado por uma mulher, um usudrio da satide mental ou um
ativista antiproibicionista € um ato de ruptura com a invisibilidade.

3. Intersetorialidade: A gestdo do Coletivo 420 sobre o Baque Sativa exemplifica como
a cultura, a educagdo e a satide podem se unir em frentes de mobilizagdo que pautam

desde a autonomia sobre o corpo até a reforma legislativa (Anvisa/STF).

Esta sintese reforca que o "fazer percussivo" em Goidnia é um Inédito Viavel freiriano:
uma resposta criativa e potente as situagdes-limite de opressdo e estigmatizagao social, bem
como uma forma de artivismo que revela a poténcia das artes nos processos de resisténcia e

luta politica.

3.4 A Percussao como Territorio de Resisténcia e Artivismo: O Carnaval de Rua em 2026

A pratica da percussdo popular em Goiania ultrapassa a dimensdo do entretenimento,
consolidando-se como um campo fértil para a Educagdo Popular em Satide, o Artivismo e a
construcdo de identidades socioterritoriais. No cendrio de 2026, o Carnaval de rua emerge
como o apice de um processo continuo de ocupagdo do espaco publico, onde o ritmo dos
tambores comunica ancestralidade, direitos sociais e resisténcia politica. Através da
articulacao da Liga dos Blocos e da mobilizagdo de coletivos diversos — que pautam desde a
inclusdo de pessoas com deficiéncia até o ativismo antiproibicionista e feminista —, a folia
goianiense revela sua poténcia organizacional. Este estudo analisa como a unido entre a
maestria dos detentores de saberes tradicionais e a autogestdao comunitaria transforma a rua
em um territério de cuidado, pertencimento e visibilidade para as lutas populares.

A pratica da Percussao Popular esta no territorio da Cultura, pois contempla dialogos,
trocas de saberes, construcdao de identidade socioterritorial e de abordagem popular. Neste
estudo, o enfoque estd na visibilidade da percussao popular enquanto pratica de Educagao
Popular em Satide e Artivismo, uma vez que é praticada pelos blocos de carnaval de rua e
mobilizacdo cultural. Nesse sentido, a Liga se destaca como um agente popular de articulagao

que promove a construcao organizada e coletiva do Carnaval da cidade; uma entidade



37

organizadora que contribui para o mapeamento dos blocos carnavalescos, o planejamento e a
viabilidade das agOes burocraticas junto aos blocos carnavalescos na cidade de Goiania.

Em 2026, a Liga articulou uma reunido com a Prefeitura de Goiania que priorizou a
presenca de todos os blocos de percussao da cidade, para visibilizar suas bandeiras de luta e
seus estandartes enquanto fundamento para a acao e obtencdo do éxito da proposta. Os blocos
que se manifestaram imediatamente foram: “Grito Goiania” (bloco/festival de rock e mtisica
alternativa que funciona como o principal “Carnaval alternativo” de Goiania), “Ninguém de
Fora” (ato politico e cultural criado pelo coletivo PCD GYN em Goiania com foco na
inclusao de pessoas com deficiéncia), o “Bloco do Pequi” (bloco de pré-carnaval que celebra
a cultura, o ritmo e a identidade goiana, e integra a comunidade e valoriza a musica popular),
“Bloco Sativa” (bloco de carnaval de rua e de resisténcia que une musica, percussao popular e
ativismo antiproibicionista), “Batuque de Menina” (bloco de percussdo feminista),
“CarnaRock/CarnaHoppy” (bloco de pré-carnaval e carnaval de rua que mistura a cultura
rock’roll com a folia carnavalesca e o rock nacional), “Cor6 de Pau” (uma das expressdes
mais respeitadas de percussdao em Goidnia, que une folia e valorizacdao da Cultura Popular),
“Cor6 Mulher” (bloco de percussao popular feminista que milita contra a violéncia de género,
composto majoritariamente por mulheres) e Nao é Nao! (coletivo ecofeminista que atua
durante o Carnaval pela conscientizacdo ecoldgica e pelo combate ao assédio, a misoginia e a
cultura do estupro).

Logo, se incluiram o Bloco Pracatd (bloco de percussdao popular que integra o
“Encontro de Blocos” no Pré-Carnaval de Goiania), o “Bloco de Cria” (iniciativa
carnavalesca voltada para o publico infantil e suas familias), o “Bloco do Mancha” (bloco de
carnaval com foco na diversidade de género e na inclusdo, que ocupa as ruas de Goiania desde
2018), o “Bloco do Lazer” (bloco carnavalesco da Rua do Lazer, no Setor Central em
Goiania), o “Black Bloco” (evento cultural e coletivo artistico com foco na valorizagdo da
cultura preta, do hip hop e da musica negra), o “Bloco do Cacgador” (coletivo cultural e
carnavalesco que valoriza a cultura afro-brasileira, a ancestralidade e ocupacdo do espaco
urbano em Goiania e na cidade de Goias), o “Bloco Forno Elétrico” (bloco carnavalesco com
enfoque na musica eletronica), “Carnahell” (bloco de carnaval de rua alternativo, com
enfoque nos géneros Hardcore, Rock e Metal), “Bloco Baque do Cerrado” (grupo de
percussdo e cortejo cultural com foco na ancestralidade), o “Bloco Tambores do Orum”
(bloco afro, composto exclusivamente por pessoas negras, com enfoque na ancestralidade, na

memoria e na valorizacdo da identidade negra) e o “Bloco Socialista (bloco carnavalesco que
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une folia, cultura popular, resisténcia politica e consciéncia ambiental). Os lideres de
movimentos estudantis, tais como a Unido Estadual dos Estudantes de Goias — UEE também
construiram o “Bloco dos Estudantes” (une folia com manifestacdo politica em defesa da
educacdo publica). A adesdao dos blocos a Liga demonstrou a poténcia organizacional do
movimento dos Blocos de Carnaval na cidade de Goiania.

No Carnaval, defendemos a alegria e organizamos a indignacdo em protesto e
comunicacdo. O Bloco Sativa mobilizou o Circuito dos Blocos Unidos (jungdo de blocos que
participaram juntos do Edital de Chamamento Publico n° 1/2025, de Selecdo de Projetos para
o Apoio aos Blocos de Pré e Carnaval de Rua de Goiania e Carnaval das Cidades do Interior
de Goias) e fez um convite aberto para até quatro blocos parceiros e interessados em planejar
um projeto coletivo para concorrer ao edital para o Carnaval 2026, com destaque para blocos
gratuitos, tanto da regido central quanto periférica. Enquanto isso, observamos como o
processo de concorrer ao edital evidencia a dificuldade de participagdao dos blocos menores,
pois para concorrer com blocos grandes é preciso que os blocos pequenos se unam para
organizar, mediante a prestacio de contas dos valores a serem repassados e critérios
subjetivos de avaliacdo. Os mestres e lideres de blocos de percussdo popular entendem a
importancia de se ocupar espaco nas conferéncias e no Conselho Municipal de Cultura de
Goiania, a fim de levar a pauta do Carnaval realizado pelos blocos de percussao da cidade.

Assim, o Bloco Sativa nao participou do edital para 2026, mas manifestou interesse
em criar uma campanha para realizar o Carnaval 2026 no Beco da Codorna (Galeria de Arte
Urbana) no Setor Central, mesmo local do Bloco de Cria, uma vez que o espaco é adequado
para tais eventos. Desse modo, o Bloco Sativa definiu realizar o Carnaval 2026 de forma
independente e autogerida. A documentacdo e as licengas necessarias tramitaram pelo menos
trés meses antes, uma vez que as licencas municipais para o uso gratuito de pracas e
logradouros, o fechamento de vias, a mobilidade que depende da vistoria dos bombeiros sao

partes do processo que demandam tempo.
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Fonte: Instagram @blocosativa (2026). Disponivel em:
https://www.instagram.com/p/DTvDHaUEZCu/. Acesso em: 12 mar. 2026.

No momento pré-carnaval, através da Liga a Secretaria Municipal de Satde de
Goiania mobilizou uma campanha de pactuacdo e acdo social na Rua 8, Setor Central, com
vacinacao dos trabalhadores e produtores dos blocos da Liga no seu “Bloquinho da Satude”
(iniciativa por meio da Superintendéncia de Vigilancia em Satde que promove acdo
educativa, prevencao e cuidado), onde distribuiram preservativos, autoteste para HIV e
orientacOes estratégicas sobre os postos de saide proximos aos locais onde estardao os blocos
de carnaval, para que os organizadores dos blocos pudessem esquematizar SAMU em casos
de emergéncia.

Nessa comunicagao articulada e construcao conjunta com a Liga, a Midia Ninja lancou
uma convocatoria para a cobertura colaborativa de fotos e textos do Carnaval em toda a
América Latina através do projeto de comunicacao sobre o carnaval de rua, denominado
Otros Carnavales, para registrar, documentar, visibilizar e potencializar a narrativa visual dos
carnavais populares de rua e as bandeiras de luta®. A Liga dos Blocos 2026 foi fundamental na
conexdao com diferentes atores sociais na América Latina e para a solucdao de pendéncias

burocraticas locais, tais como licencas e autorizagoes.

> Otros Carnavales é um projeto colaborativo de comunicagado que registra e divulga expressdes diver
carnaval de rua, com destaque para blocos populares, periféricos e manifestagdes culturais que muitz
nao aparece na midia tradicional.
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Além disso, a Liga proporcionou reflexdao critica sobre o Carnaval enquanto
organizacgao e consciéncia coletiva. Assim, ficou explicito que “a rua é respeitada quando ha
estrutura basica e gratuita para os folides”. A rede criada pela Liga é organica e ajudou a
organizar a cidade. Logo, a festa na rua foi popular, gratuita e democratica, feita com amor e
alegria.

Dentre os festejos na rua, o Carnaval se manifesta como um dos principais, onde uma
grande diversidade de pessoas se encontra, ocupa espacos e territorios de resisténcia. Isso
significa que o festejo na rua transforma violéncia em pertencimento e reconhecimento, assim
como resgata memorias e proporciona o registro de alegria. No festejo do Carnaval, a
comunicacdo comunitaria feita nas ruas, é entendida como territério de resisténcia. Nesse
sentido, a Educacdo Popular pode ser compreendida como criativa e afetiva e a arte da
percussao popular como manifestacdo estético-politica de resisténcia. .

Dentre os blocos de percussdo que vimos no Carnaval de Goiadnia, o Coré de Pau,
Coré Mulher, Cacador, Sativa, Tambores do Orum, Desencuca, Batuque de Menina sdo os
blocos que mais atuam através de ensaios ao longo do ano. Os mestres e “puxadores” dos
blocos sdao os detentores dos saberes tradicionais que envolvem a percussao popular e os
repassam voluntariamente. O Bloco Cor6 de Pau, sob regéncia do mestre Alemao, tem sido o
territorio onde praticamente toda a sociedade goianiense apreende os ritmos afro-brasileiros
através dos ensaios semanais e voluntarios na Praca Universitaria. Essa caracteristica permite
que a populacdo interessada participe dos ensaios e do Carnaval. Sdo pessoas que entendem a
realidade da comunidade e difundem a satide mental na vida cotidiana e nos festejos, isto é,
em diferentes contextos culturais onde a percussdo popular estd presente. Sdo agentes de
Educacgdo Popular em Satde.

Portanto, o bloco de percussdao popular comunica ancestralidade através dos ritmos
afro-brasileiros, comunica quando informa direitos sociais ao levantar suas bandeiras de luta,
comunica quando encontra instituicdes parceiras, principalmente quando o grupo ainda nao
tem como prestar contas sem Cadastro Nacional de Pessoa Juridica.

A Liga dos Blocos se destaca como o elo entre a espontaneidade dos blocos e a
burocracia estatal. Sua atuacdo em 2026 focou em mapeamento e planejamento através de
viabilizacdo de licencas e didlogo com a Prefeitura; visibilidade com foco nos estandartes e
"bandeiras de luta" como fundamento da acdo; e Satide Coletiva por meio de parceria com a

Secretaria Municipal de Sadde para vacinacao e prevencao no "Bloquinho da Saude".
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A for¢a do movimento reside na pluralidade de pautas. Podemos dividir os blocos

citados por seus eixos de atuacao:

Quadro 3 - Categorizacdo Tematica dos Blocos de Percussao e Manifestacdes Culturais Urbanas

[Eixo Tematico Blocos Mencionados

Inclusdo e Diversidade Ninguém de Fora (PCD), Bloco do Mancha (Género/LGBTQIA+).

Tambores do Orum (Afro), Bloco do Cacador, Black Bloco, Baque do

Ancestralidade e Cultura Preta
Cerrado.

Feminismo e Protecao Batuque de Menina, Coré Mulher, Nao é Nao!.

. e a . Grito Goiania (Rock), Bloco Sativa (Antiproibicionista), CarnaRock,
Alternativo e Resisténcia ( ) ( p )

Carnahell.
Cultura Local e Politica Bloco do Pequi, Bloco Socialista, Bloco dos Estudantes (UEE).
Infantil e Comunitario Bloco de Cria, Bloco do Lazer, Bloco Pracata.

Fonte: Elaborado pelo autor com base nos dados da pesquisa (2026).

Quanto aos desafios e a autogestao, o relato traz uma critica importante ao modelo de
editais publicos, que muitas vezes privilegia blocos grandes devido a complexidade da
prestacao de contas. Como resposta, temos: Unido de Blocos: A estratégia de pequenos blocos
se unirem para concorrer coletivamente; Independéncia: O exemplo do Bloco Sativa, que
optou pela autogestdo no Beco da Codorna e garantiu a ocupacao do espaco publico de forma
independente; e Continuidade: O destaque para mestres como Mestre Alemao (Cor6 de Pau),
que mantém a transmissao de saberes viva o ano todo na Praca Universitaria, democratizando
0 acesso ao ritmo.

Para registro de comunicacdo e memoria, a parceria da Liga com a Midia Ninja
(@otroscarnavales) eleva o Carnaval de Goiania a um contexto latino-americano,
documentando que "a rua é respeitada quando ha estrutura basica e gratuita". A comunicagdo
comunitaria aqui é vista como um territério de resisténcia, transformando a ocupacao urbana
em um ato de saide mental e pertencimento.

A experiéncia do Carnaval de Goiania em 2026 reafirma que a percussao popular nao
é um evento isolado, mas um processo continuo de Educacao Popular em Sauide e Artivismo.

A articulagdo promovida pela Liga e a diversidade dos blocos — que transitam entre a
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ancestralidade dos tambores e o ativismo das ruas — demonstra que a cultura é o territorio
onde a vulnerabilidade se transforma em poténcia e o isolamento em pertencimento.

Ao ocupar espacos como a Praga Universitaria, o0 Beco da Codorna e a Rua 8, esses
coletivos ndo apenas realizam o festejo, mas pautam a gestao publica sobre a necessidade de
estruturas que garantam o direito a cidade. O sucesso de modelos autogeridos e a resisténcia
dos mestres de percussdo, que mantém a transmissao voluntéria de saberes ao longo de todo o
ano, evidenciam que a saude mental e a coesdo social sdo construidas no cotidiano dos
ensaios, no acolhimento das diferencas e na organizacao da indignagao em protesto.

Em ultima analise, o Carnaval de percussio de Goiania ensina que a comunicacao
comunitaria e a rede organica de cuidados sdo as ferramentas mais eficazes para enfrentar as
burocracias e as exclusoes. Quando o tambor toca, ele ndo apenas marca o ritmo da danga,
mas ecoa a urgéncia de uma cidade mais democratica, preta, feminista, inclusiva e, acima de
tudo, soberana em suas manifestagdes populares. A rua, ocupada com alegria e consciéncia,
deixa de ser apenas passagem para se tornar o lugar onde a vida se celebra em sua plenitude

coletiva.

4 SISTEMATIZACAO DA EXPERIENCIA DO BLOCO SATIVA NO CARNAVAL DE
GOIANIA (2026).

“E fundamental diminuir a distancia entre o que se
diz e o que se faz, de tal maneira que, num dado
momento, a tua fala seja a tua pratica.”

Paulo Freire

O produto de uma busca pela Sistematizacdo da Experiéncia fundamentada na praxis da

Educacdo Popular em Satide integra os elementos teéricos de Paulo Freire e a perspectiva
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decolonial e o conceito de Artivismo. Essa busca destaca cinco momentos que transformam a
vivéncia no Carnaval em objeto de conhecimento. O Ponto de Partida, compreendido como A
Vivéncia significou a imersdo direta no Bloco Sativa e no Coletivo 420. Conforme
mencionado no percurso metodolégico, quem sistematiza é parte integrante da experiéncia.

Logo, sistematizar "para qué" significa fortalecer acoes transformadoras, o "qué" significa
o processo de construcao do Carnareggae 2026, e o "eixo central"” significa a percussdao como
tecnologia de saude e Artivismo. Para isso, a recuperacao do processo/reconstrucao historica
foi feita via interagOes sincronas e assincronas por WhatsApp, reunides on-line e presenciais
na Praca Universitaria. Assim, pudemos reconstruir a cronologia dos encontros e das tomadas
de decisdo. Nesse percurso, a reflexdo critica significa o “porqué” da sistematizacdao e
explicita o coragdo metodolégico do trabalho, pois o texto deixa de narrar "o que aconteceu"
para interpretar "por que aconteceu", e utiliza categorias tais como Artivismo, Biopolitica e
Redugdo de Danos. Os pontos de chegada desta sistematizagdo sigficam a formulagdo de
novos saberes, tais como a compreensdo da percussdo enquanto uma acao de Reducdo de
Danos, uma Pratica Integrativa e Complementar de Satde (PICS) no territério da rua e uma
expressao de Artivismo.

A ancoragem na Praxis Freiriana da estrutura para a descri¢cao do percurso metodologico,
que é atravessado pela triade A¢ao-Reflexdo-Acao. Nesse sentido, a metodologia ndo separa o
pensar do fazer. Logo, o didlogo surge como método. As interagcdes no grupo de WhatsApp e
nas reunioes na praca nao sao apenas burocraticas; elas sao espacos de "circulo de cultura”,
onde a fala de cada integrante é validada para a construcdao do hino e do manifesto do bloco.
A coeréncia entre a fala e a pratica se da com o método, que busca diminuir a distancia entre o

discurso antiproibicionista e a pratica de reducao de danos na rua.

Dentro da epistemologia decolonial e do “Bem Viver”, o percurso metodoldgico
assume uma postura politica ao escolher como e quem pesquisar. Nesse sentido, ha uma
Ecologia de Saberes, onde o método reconhece os "Mestres de Percussao” e os ativistas como
detentores de saberes técnicos e cientificos sobre saide e cultura, rompendo com a hegemonia
académica tradicional. Logo, entende-se por Ecologia de Saberes como uma extensao “de fora
pra dentro” da Universidade. “Consiste na promocao de dialogos entre o saber cientifico e
humanistico que a universidade produz e saberes leigos, populares, tradicionais, urbanos,
camponeses, que circulam na sociedade.” (SANTOS, 2010, p. 116). Além disso, a ocupagao
do territorio se da quando a metodologia de campo utiliza a cidade como laboratério social.

Neste estudo o “lugar” é o Beco da Codorna, a Rua do Lazer, a Rua 8 e a Praca Universitaria,



44

na regiao central da capital goiana, onde a ocupacgao do espaco publico é a ferramenta para
reduzir iniquidades e visibilizar populacdes vulnerabilizadas.

Quanto aos instrumentos e ferramentas coletivas, o percurso metodoldgico utilizou
uma combinacgao de instrumentos de coleta e producdo de dados. Dentre eles a Observacao
Participante, através da vivéncia direta nos ensaios e reunides de planejamento; a
Educomunicagao, através do uso do Instagram ndo apenas para divulgacdo, mas como método
de comunicagdo popular para registrar a memoria das bandeiras de luta. =~ Soma-se a isto a
analise documental através da articulagdo com marcos legais -Anvisa, STF, PNEPS-SUS - e a
producdo de manifestos préprios. Assim, os Tempos Comunidade aconteceram mediante a
metodologia de alternancia que integra o estudo tedrico a acao direta no territorio em Goiania.

Em resumo, o rigor deste percurso reside na transparéncia dos processos. Ao
documentar desde o "conflito pelo barulho" com a policia até a "autogestao dos recursos", o
método revela que a promocao da satide mental no cotidiano, por meio dos ensaios do Baque
Sativa e demais apresentacdes no Carnaval de 2026, é fruto de uma constru¢ao democratica,
onde o tambor é o instrumento de uma nova governamentalidade sobre os corpos — agora,

COorpos insurgentes e autdnomos.

4.1 Descricao do Processo Vivenciado

O processo de construcdo do Carnaval se iniciou no dia 06 de janeiro de 2026, quando
o grupo priorizou o planejamento estratégico a partir de circulos de cultura itinerante de
aprendizagem coletiva, manifestos em reunides on-line e encontros presenciais para os
ensaios (pratica da percussao popular). Nesse sentido, este trabalho de conclusao de curso foi
proposto para o grupo, no sentido de obtencdo de consentimento livre e esclarecido dos
participantes no que se refere a sistematizacdao dessa experiéncia. O grupo de percussao Baque
Sativa acolheu a proposta deste estudo - dar visibilidade a percussao popular como pratica de
Educacdao Popular em Saude e Artivismo através das acoes do Bloco Sativa - e participou
ativamente da interacao social via grupo de WhatsApp para planejamento e construcdao do
Carnareggae 2026.

Inicialmente, o grupo definiu as prioridades e demandas de trabalho para a
concretizacao do evento. Os integrantes mais experientes priorizaram o planejamento

estratégico e logistico de estrutura e funcionamento do evento a partir da logistica de som e
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palco, além do cuidado com o relacionamento com os artistas (bandas e discotecagens) para
solucionar questdes de transporte, alimentacdo e estadia; release dos artistas, tempo de
apresentacdo, mapa de palco e numero de integrantes; esta foi a lista de prioridades.

O relatorio da reunido on-line realizada dia 14 de janeiro de 2026 tratou das licengas e
infraestrutura para a realizagdo do evento. O enfoque esteve na garantia das licencas
necessarias e da infraestrutura adequada para a montagem do evento com seguranca e em
conformidade com a legislacdao. O grupo optou pela licenca de evento simplificado para céu
aberto sem estrutura, mas com pelo menos trés tendas obrigatorias para palco, equipamentos e
publico, especificamente para o caso de protecio da chuva. As licencas estruturais
envolveram engenheiro para assinar o projeto e este foi contratado pela empresa que faz a
montagem da estrutura. O grupo precisou pagar o engenheiro para assinar o projeto e
continuar a realizar o evento. O processo foi realizado por meio de interacdo social e
colaboragdo do Coletivo 420. Com relacao a taxa do Corpo de Bombeiros, gastos com
licencas e locacdo de extintores, o grupo pagou com recursos proprios. Assim, o grupo definiu
a campanha de venda de camisetas/abadds para obtencdo de recursos financeiros que
viabilizassem o custeio do evento. Em seguida, adicionou a venda de copos personalizados.

O grupo definiu buscar apoio politico para fortalecer as chances de materializagdao da
proposta, com contatos ja alinhados com os respectivos assessores. Assim, a estrutura de
tendas ficou definida a partir de duas possibilidades de acesso; aluguel ou apoio politico.
Além disso, o grupo definiu o bar com a parceria da Cervejaria Asturia, uma vez que a
empresa se propos a cuidar da parte financeira e operacional do bar, com comissdo de 15%
sobre as vendas. A montagem do bar ficou definida com estrutura de paletes e sem
interferéncia do grupo de organizacdo do evento. A proposta objetivou o destino de 100% da
receita para os artistas e equipe, para fortalecer o rateio de cachés.

O processo de programacdo e organizacdo do palco envolveu rigorosa garantia de
fluidez e aproveitamento do tempo pelo grupo, com foco na pauta do respeito a diversidade e
nas mensagens sobre o evento. Ficou definido que a programacdo do palco deverd ser
cronometrada com duragdo total do evento até Oh, incluindo apresentacdes, falas e interagdes.
Ficou definido também uma hora de apresentacdo para cada artista, mais quinze minutos para
a troca de equipamentos.

O inicio do evento ficou definido para as 15h com DJ SPL Sub tocando reggae nos
intervalos e abertura (linha de reggae classico com mais de doze horas de som sem repeticao).

A ordem das apresentagGes incluiu DJ Tapuio ou Pedro, seguido pelo Baque Sativa, Fritos da
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Terra e rapper Leon Ras. A locugao ficou centralizada em uma pessoa para evitar excesso de
falas e desorganizacdo, incluindo momentos de descontragdo para concurso de fantasia e
sorteios/Flor. A passagem do som sera usada para alinhamento final da apresentacao. O grupo
definiu que os ensaios de percussdo popular devem ocorrer semanalmente, para garantia de
qualidade na apresentacdo e uso dos poucos microfones disponiveis. As participacoes
especiais serdao avaliadas, mas a mensagem principal deve manter a identidade do Bloco
Sativa.

Quanto a Reducdo de Danos e Comunicacdo Educativa, o grupo priorizou acoes
praticas de reducdo de danos ligadas a conscientizacdo, com foco em mensagem clara e
visibilidade no evento. O grupo decidiu criar uma campanha de reducdo de danos com trés
diretrizes simples e uma faixa grande para exposicao no evento. As trés diretrizes sugeridas
foram: 1) reduzir consumo, 2) ndo misturar substancias e 3) estar com amigos em locais
seguros. A faixa tera mensagem compacta para facil compreensao e visibilidade durante o
evento, reforcando o compromisso do bloco. A locugao durante o evento incluira falas curtas
sobre reducao de danos, racismo, antiproibicionismo e combate a violéncia, conectando com o
publico. Foi proposta a realizacdo de oficina de formacdo de agentes de reducao de danos para
capacitacdo do grupo. Nesse sentido a oficina objetiva 0 embasamento teoérico e pratico para
os membros do bloco representar a causa com conhecimento. A iniciativa foi motivada pela
necessidade de base solida para participacdo em debates, podcasts e eventos futuros. A
frequéncia podera ser semanal para estudos, rodas de conversa e atualizacdo das pautas. O
grupo planeja também encontros mensais com a comunidade para ampliar o didlogo sobre

reducdo de danos.
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Reducao de Danos na pauta do Bloco Sativa em Goiania

—Ulg\TEI--‘lEZU.UIE.bT" o o Dlocosativa e outros 3
g 4 Beco Da Codorna

Figura 4 — Registro historico: a
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A folia fica mais bonita quando a gente cuida da vida real: sem
moralismo, com informacao e responsabilidade.

Nesse carrossel, a gente puxa os 3 Rs da Redugao de Danos para
reflexao:

R1 - Respeitar: todo mundo merece dignidade, cuidado e
direitos.

R2 - Reduzir: conhecer riscos, evitar combinaces perigosas,
fazer pausas, hidratar e combinar volta segura.

R3 - Regulamentar: regra publica, controle de qualidade e
acesso, educagdo e cuidado no territorio - pra tirar as
substancias do mercado ilegal e reduzir dano social e na saude.

Ca wvnrd rurta Carnaval da nia icen anni & farramanta da riidadn

Curtido por renata_riberalves e outras pessoas

Postar

Fonte: Instagram @blocosativa (2026). Disponivel em:
https://www.instagram.com/p/DSVd8b1kRaW/. Acesso em: 12 mar. 2026.

Sobre o engajamento politico e parcerias estratégicas, o grupo priorizou o contato
direto com politicos possiveis parceiros a fim de viabilizar recursos publicos e estrutura para
promover o bem-estar aos participantes do evento, a partir do didlogo pessoal e a efetividade
nas relacoes sociais. A articulagdo politica se deu via encontros presenciais com assessores e
politicos locais para a garantia de apoio com a producao de material informativo, e obtencao
de licencas diversas. Cabe assinalar que eventos desta magnitude implicam altos niveis de
procedimentos burocraticos.

Entre os contatos, a prioridade foi para vereadores considerados receptivos a proposta
e com potencial para facilitar o acesso a recursos ptiblicos para montagem de tendas e outros
apoios, tais como oferta de banheiros quimicos para o publico. A conversa com estas
liderancas também incluiu a possibilidade de recursos para a logistica de alimentacao e
estrutura para os artistas que vém de outros estados, por meio de oficios que também foram
enviados a padarias e parceiros locais. A equipe iniciou as visitas na semana seguinte e
definiu uma pessoa integrante para ser responsavel por esta demanda.

O grupo Baque Sativa manifestou a intencdo de unir coletivos para produzir a revista
Zazazine, com Santa Ganja na coordenacao e participacao ativa do Coletivo 420 na producao

de conteudo. A revista servira como canal para dialogar sobre reducao de danos, percussao
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popular e pautas antiproibicionistas. A participacdo do Coletivo sera em formato de
coproducao, com envio de textos e materiais para composicao da publicagao.

Assim, o projeto busca ampliar a visibilidade e integracdo entre coletivos, apesar das
diferencas internas. Essa iniciativa foi proposta em reunido, e reforca o posicionamento
politico e cultural do bloco no cenario local. Nesse sentido o grupo manifestou a poténcia da
forca coletiva através do ativismo, da mtusica e da tomada de consciéncia. Cultura do ativismo
consciente e da musicalidade fina.

Sobre a comunicagdo digital e a divulgacdo do evento, o grupo planejou agoes de
video e redes sociais para maximizar o engajamento e promover o evento com foco em
contetido dinamico. O grupo decidiu por iniciar a divulgacao oficial do Bloco Sativa através
de videos curtos para atrair publico nas redes sociais. Uma integrante se responsabilizou pela
criagdo de roteiros, organizacdo de filmagens e edicdao de videos para Instagram. Essa
estratégia teve objetivo de aumentar o alcance de ptiblico com contetido visual que superou o
engajamento limitado de posts escritos.

Assim, os ensaios de percussao popular proporcionaram momentos de gravacao dos
videos e alinhamento dos roteiros. Também foi sugerida a realizacdao de gravacdes no Beco da
Codorna/local do evento Carnareggae do Bloco Sativa, com alguns integrantes, para obtencao
de maior impacto visual. A programacao das postagens foi planejada com horarios definidos
para a manutencao da consisténcia e engajamento. Ficou definido que a equipe discutiria o
cronograma de postagens para garantir frequéncia e relevancia nas publicagoes.

Desse modo, a comunicacdo digital foi integrada com as acOes presenciais para
reforcar a mensagem do bloco. O enfoque da comunicacao foi o destaque para os valores do
bloco, para a programacao do carnaval e para as pautas de reducdo de danos. A organizacao
do contetido foi colaborativa, com contribuicdes de diferentes integrantes do Baque Sativa e
membros da equipe de producdao do Carnareggae. As diretrizes de reducdo de danos do Bloco
Sativa foram definidas por: Consumo Consciente, Mistura segura de substancias, e Estar com
amigos e em locais seguros.

Uma integrante informou que ja teve experiéncia como redutora de danos por dois
anos, principalmente em contexto de festa. Ela reforcou que no Beco da Codorna/local do
evento um dos comerciantes dispunha de um bebedouro no seu bar, onde a agua € gratuita e
acessivel. Ela sugeriu um refor¢co na comunicacdo durante o evento, para informar ao publico
sobre a acessibilidade de agua gratuita no evento. Inclusive, informou que em grandes eventos

(a regra ndo definie um ndmero exato de pessoas), ha uma regra emergencial (nivel
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federal/consumidor) que obriga os organizadores a garantir acesso a agua potavel gratuita e
instalar pontos de hidratacdo (bebdouros/ilhas) ou permitir a entrada com garrafas pessoais, o
que favorece muito a reducao de danos. Ela sugeriu também que a empresa Cervejaria Asturia
cedesse fardos de agua para quem precisar durante a compra de seus produtos, incentivando o
consumo de dgua. Ainda, a integrante sugeriu a inclusdo da pauta de género durante a locucao
no evento, uma vez que incluiria falas curtas sobre reducdo de danos, racismo,
antiproibicionismo e combate a violéncia durante a conexdo com o publico. Ela foi convidada
pelo grupo a “puxar” uma oficina para a formacao e replicacdio de conhecimentos sobre
reducao de danos. Ela concordou, mas nao no contexto de constru¢ao do Carnaval, pois nao
teriamos tempo habil.

Seguindo o processo, definimos com assessores de politicos diversos. Obtivemos o
apoio com a viabilizacdo de quatrocentos e quarenta copos descartaveis de agua, através da
Saneago — Empresa de Saneamento do Estado de Goias. Com isso, a distribuicdo gratuita da
agua se tornou uma agao sanitaria no Carnareggae 2026.

Uma integrante se responsabilizou pela inclusdo da pauta de Reducdo de Danos nas
suas falas e reforcou a importancia da inclusdao de mulheres na programacao também, pois em
sua opinido os eventos de reggae estao representados majoritariamente por homens. Ela
sugeriu a inclusdo de uma mulher DJ, a Iara Kavene, aparentemente a Unica que toca um
pouco de reggae no seu set, e de vez em quando. Definida a relacdo com patrocinadores e
produtos para divulgacdao pelo Coletivo, um integrante sugeriu a acao de organizacao das
postagens nas redes sociais, conforme deliberado em reunido.

Em meio a construcao do Carnareggae Bloco Sativa 2026, o grupo discutiu sobre a
situacdo precaria de manutencdo dos instrumentos e situagdes-limite que produzem (re)
existéncia. A (re) existéncia se da com a continuidade da pratica, mesmo ap0s a intervencao
policial e paralisacdo do ensaio do Baque Sativa, ocorridas em janeiro de 2026, por motivos
dentincia por barulho e perturbacdao causados pelos tambores (hd uma antipatia social pela
pratica no cotidiano) e a propria solicitacio da prefeitura que gerou um oficio pela
desocupacao do Palacio da Cultura. O local é a sede dos blocos Coré de Pau e Baque Sativa.
Sobre esse assunto, o Paldcio da Cultura é olocal onde o Bloco Cor6é de Pau esta sediado
desde que precisou desocupar o espaco do antigo DCE — Diretorio Central dos Estudantes da
Universidade Federal de Goias ha quase uma década. Nao temos tempo habil para aprofundar
essa problematica, mas esse contexto define o cotidiano de (re) existéncia (SCHMIDT, 2022),

uma vez que o grupo de percussao nao apenas resiste as opressoes, mas recria continuamente
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suas formas de existir. Essa pratica é recorrente nos Blocos de Percussao Popular em Goiania.
Cultura de (re) existéncia.

A ideia de (re)existéncia é central para a compreensdo da autonomia dos povos e esta
intrinsecamente vinculada as suas praticas tradicionais. Nesse sentido, ela constitui uma
categoria analitica fundamental para esta sistematizacdo do Bloco Sativa. Ao afirmarmos que
o ato de tocar tambor é uma 'pratica decolonial de (re)existéncia’, estabelecemos um dialogo
direto com a base tedrica de Schmidt (2022). Enquanto a autora enfoca o sistema
agroalimentar e os povos indigenas Akweé-Xerente, esta sistematizacdo aplica tal lente ao
territorio urbano de Goiania e a luta antiproibicionista.

Estabelece-se, assim, um paralelo tedrico entre a (re)existéncia indigena e a dos
batuqueiros do Baque Sativa, evidenciando que ambas as praticas buscam a autonomia e a
preservacdo da ancestralidade em oposicdo ao sistema hegemonico. Schmidt (2022, p. 38)
define que a (re)existéncia consiste em "praticas e saberes que buscam a autonomia e a
producdo de vida frente as légicas de dominacdo e apagamento". Ainda, como aponta
Schmidt (2022, p. 21), a (re) existéncia é o exercicio de "atualizar a ancestralidade no tempo
presente, transformando o territério em um espaco de cura e resisténcia politica".

A integrante agenciou o grupo para a producao de audiovisual no Palacio da Cultura
como uma agao coletiva. Nesse sentido, a constru¢do envolve o coletivo para mais do que um
bloco de percussao, mas um movimento ativista que trata suas questoes em reunioes/circulos
de cultura. Uma dessas acoes foi a de escolha do tema do Bloco em 2026. Esta construcao

identitaria do movimento relaciona com a cultura do autocultivo:

Plantas no quintal — Anvisa, legalize geral!

O autocultivo ndo é s6 sobre uso recreativo. A industria farmacéutica e o comércio
ilegal ndo podem ser as unicas formas de acesso.

Uma planta de facil cuidado, que pode crescer no quintal, ndo deve ser proibida
cultivar, sdo muitos os beneficios do autocultivo. Regulamentar o autocultivo é
reparagao porque:

e Diminui a violéncia institucional sobre quem é mais vulneravel;
e (Cria um caminho de autonomia e dignidade, sem depender do tréfico.
Planta no Quintal,
Anvisa, legalize geral.
Coletivo 420.

Dada a proximidade da relatoria sobre a regulamentacao da Cannabis sativa pela
Anvisa, o tema consolidou-se como de interesse coletivo, exigindo uma reflexdao
multidimensional. Esta analise abrange desde a legalizacdo sob a égide da agéncia reguladora
e asuficiéncia do aparato legislativo na garantia dos direitos humanos, até a necessidade de

expandir o debate para outras esferas institucionais. Paralelamente, se o cerne da luta
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antiproibicionista reside no autocultivo, a Anvisa torna-se, fundamentalmente, uma instancia
central de dialogo sobre as normas e a cultura do cultivo no pais.

Durante o processo de construgdo do Carnaval de 2026, a interacdo percebida com o
Coletivo 420 foi a de construcdo de si. Eu mesma compreendo a importancia de incluir a voz
das mulheres negras que compdem o Comité Antiproibicionista - Marcha das Mulheres
Negras para abordagem da pauta. Com isso, a perspectiva do Bem Viver esta presente como
ponto de inflexdo dos movimentos antiproibicionistas, tais como o das mulheres negras.

E possivel refletir sobre as potencialidades que emergem dessa perspectiva — a do
Bem Viver — ou de sua auséncia, enquanto experiéncia de reducao das iniquidades humanas,
com vistas a fortalecer a cultura da préaxis do Bloco Sativa rumo a transformacao social. Além
disso, o grupo pode ou ndo se interessar pela discussdio do Bem Viver sob uma otica
decolonial e inter/multicultural, visto que a bandeira erguida pelo Baque Sativa, por meio dos
ritmos afro-brasileiros na percussdo popular, expressa uma potencial cultura de Bem Viver.
Isso ocorre na medida em que a pratica percussiva é compreendida como uma forma
decolonial de (re) existéncia, assumindo esse carater ao assimilarmos e reproduzirmos ritmos
de ancestralidade africana, tanto em ensaios quanto em apresentacoes. Contudo, esse tema
poderéa ser mais bem aprofundado em discussdes coletivas com o Baque Sativa.

Durante o processo de construcdo do Carnareggae Bloco Sativa 2026, compartilhei os
relatérios elaborados para esta especializacdo como forma de estabelecer um didlogo com o
grupo. Nesse sentido, foi aberto espaco para a discussdao dos documentos, bem como para o
acolhimento de sugestdes e atualizacOes acerca de eventuais dados equivocados.
Adicionalmente, propus a criacdo de uma arte que identifique as potencialidades e ameacas da
percussao popular, compreendida como estratégia de Educacdo Popular em Satide no ambito

da luta antiproibicionista.
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Figura 5 — Producao coletiva durante a construgéo do Canareggae do Bloco Sativa em 2026.
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Fonte: Coletivo 420.

O Coletivo 420 manifestou agéncia de cidadania na gestdo de recursos publicos para a
cultura. A reflexdo sobre a participagdo social trouxe duas propostas: a viabilizacdo de uma
candidatura prépria ao cargo de vereador(a), fundamentada na pauta antiproibicionista sob
uma perspectiva de esquerda, ou a criacdo de um mandato coletivo. Dessa forma, a pauta da
reunidao de constru¢ao do bloco, realizada on-line em 21 de janeiro de 2026, abrangeu
informes gerais, o balanco financeiro e a definicao do tema central, sintetizado nos '3R’s' da
Reducao de Danos: Respeitar, Reduzir e Repensar. Vale registrar que o grupo dialogou sobre a
Reducao de Danos (RD) com o intuito de comunicar agdes estratégicas definidas

coletivamente nas reunioes anteriores.

Os 3 Rs da Redugao de Danos

Respeitar — Reduzir — Repensar

Reducgdo de Danos (RD) é um jeito pragmatico e baseado em satide publica de lidar
com o uso de substancias: em vez de moralismo e punicdo, foca em diminuir impactos
negativos (na saude, na vida social e na comunidade), reconhecendo que nem todo
mundo consegue — ou quer — parar imediatamente.

1) RESPEITAR

Redugdo de Danos comeca com uma ideia simples e revolucionaria: toda

pessoa merece dignidade, cuidado e direitos, use ou ndo use substancias. Nao

trata o uso como “falha moral” e combate estigma, violéncia e discriminagdo.
Na prética, respeitar é:

o Acolher sem julgamento e sem humilhagdo (escuta real, linguagem
humana);

e Defender autonomia: a pessoa é sujeito, ndo “caso”/objeto;

e Garantir confidencialidade, seguranca e acesso a servicos sem
constrangimento;

e Enxergar que os danos, muitas vezes, vém mais de criminalizagdo,
racismo institucional e precariedade do que da substancia em si.
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2) REDUZIR

Se o respeito é considerado o chdo, reduzir é a agdo: diminuir riscos e

consequéncias negativas sem exigir uma condi¢do impossivel (“sé te ajudo se
vocé parar’). Reducdo de Danos pode incluir desde informacdo e cuidado

territorial, até politicas publicas e servicos especificos (prevencdo de HIV,

hepatites, overdose, etc.).

O que entra em “reduzir” (visdo ampla):

e Danos a saude: infecgdes, intoxicagcGes, sofrimento psiquico,
comorbidades.
e Danos sociais: rupturas familiares, perda de renda, violéncia, exclusdo.

e Danos legais e institucionais: abordagem policial, encarceramento,
barreiras no SUS e assisténcia.

3) REPENSAR

Reducdo de Danos também € lente politica: repensar é perguntar “quem lucra com
a punicdo?” e “o que realmente funciona?”. E trocar “guerra” por cuidado e
“panico moral” por evidéncia e direitos humanos.

Repensar envolve:

e Revisar leis e praticas que produzem dano (criminalizacdo, estigma,
expulsdo do cuidado);

e Fortalecer a rede de atengdo psicossocial e cuidado no territério (e ndo
solucdes de abandono/isolamento);

® Avaliar acles pelo que entregam de verdade: menos morte, menos
violéncia, mais acesso, mais autonomia.
Coletivo 420
Durante as reunides, identificou-se que a percussao popular constitui a principal frente
de acdo em Reducdo de Danos (RD) do coletivo. Logo, a pratica cotidiana dos ensaios
contribui para que o sujeito enfrente desafios impostos por uma estrutura social onde operam
o adoecimento, o sofrimento biopsicossocial, a violéncia policial e o racismo estrutural. Nesse
contexto, surgiu a proposta de realizar ensaios abertos configurados como Oficinas de
Percussdo Popular — compreendidas como dispositivos de RD passiveis de articulagdo com o
Sistema Unico de Satide (SUS) — utilizando ritmos afro-brasileiros e a producio musical
como ferramentas de autonomia, inclusdo, cidadania e acolhimento sem julgamentos. No que
tange a autonomia, o conceito foi debatido sob a 6tica do protagonismo do sujeito em sua
propria saude mental; o ato de ocupar o espaco publico, enfrentar adversidades cotidianas
para participar dos ensaios e erguer a bandeira antiproibicionista foi reconhecido como um
passo fundamental para o acesso a saide e para a vivéncia da luta social por meio da Cultura
Popular.
No desenvolvimento da campanha dos 3R, surgiu a proposta de substituir o terceiro 'R’
(Repensar) por 'Regulamentar’, dada a necessidade de pautar explicitamente esse tema em

2026. O debate acerca da regulamentacdo do cultivo de Cannabis para fins medicinais por
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pessoas juridicas tornou-se um ponto central para o grupo, especialmente diante da
desconsideracdo das associagOes no atual cenario legislativo. Nesse contexto, observou-se que
a mobilizacdo permanece ativa, com destaque para o ato em Brasilia realizado em 28 de
janeiro de 2026, momento em que o grupo deu visibilidade a sua perspectiva e compreensao
sobre a importancia da regulamentagao.

Durante o processo de constru¢do do Carnaval, evidenciou-se que a distribui¢ao dos
recursos publicos municipais privilegia iniciativas que ja possuem infraestrutura consolidada
e que, frequentemente, realizam eventos pagos. Em contrapartida, mobilizacdes como a
construcdo do Carnareggae Bloco Sativa 2026 e de outros blocos independentes nao recebem
fomento direto do municipio. Diante desse cendrio, a articulacdo do grupo voltou-se a
verificacdo de suportes pontuais, tais como a oferta de tendas, pontos de energia e banheiros
quimicos. No Beco da Codorna, embora a parceria central seja com o estabelecimento
Prosperidade Cultural, os custos com sonorizagdo, palco e seguranca foram incorporados ao
planejamento financeiro do coletivo, sendo viabilizados por meio da comercializacdo de itens
personalizados, como camisetas/abadas e copos.

Durante o més de janeiro, a logistica e a infraestrutura foram priorizadas na construgao
do Carnareggae 2026 do Bloco Sativa, a fim de garantir a seguranca e o funcionamento
adequado do evento por meio do apoio popular para a montagem de tendas e fornecimento de
energia elétrica. O orcamento da festividade fundamenta-se no autofinanciamento e em
parcerias para o empréstimo de equipamentos de sonorizacdo e instrumentos. Diante da
necessidade de recursos para saneamento e estrutura, o grupo buscou interlocu¢cao com um
vereador que sinalizou interesse em articular apoios institucionais mediante a apresentacao de
orcamentos. Contudo, a escassez de recursos nos gabinetes, somada ao foco nas campanhas
eleitorais, impOs barreiras ao acesso a emendas parlamentares. Tal cenario reforcou a
percepcdo do coletivo de uma postura consolidada de independéncia e foco na
autossustentacao financeira.

Em paralelo, a feira do evento foi estruturada com oito barracas destinadas a
comercializacdo e divulgacao de produtos diversos, com excecdo de bebidas, contando com
expositores ligados a 'Sou Cannabis' — movimento que expressa identidade e militancia dentro
do movimento canabico — e 'Slow Burning' — pessoas da cena canabica local ligadas a cultura
candbica underground. A organizacdo projeta que a feira atue como uma fonte de receita

recorrente para viabilizar futuros projetos, e fortalecer a autonomia econdmica do coletivo.
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Ainda, durante o processo de construcao do Carnareggae, o documentario “Quanto
custa o remédio do meu pai?” foi disponibilizado nas redes sociais. Dirigido por Luiz
Eduardo Rezende e produzido pela TV Camara (2018), ele se conectou com este trabalho
porque discute exatamente a judicializacdo, o alto custo de medicamentos e o papel do Estado
na garantia da satide. E possivel assistir o documentario na integra através dos seguintes links
oficiais Youtube (Canal oficial da TV Camara) e Portal da Camara dos Deputados ou

https://www.youtube.com/watch?v=BQ24onDdML.0 . Este documentario dialoga diretamente

com a luta do Bloco Sativa e do Coletivo 420 porque evidencia a relacdao entre a
judicializacdo, o autocultivo e o direito a saide. Enquanto o filme aborda sobre o custo para o
SUS comprar medicamentos de farmacéuticas, o Coletivo 420 pauta o autocultivo e o papel
das associacOes como alternativa de baixo custo e alta eficacia. Tanto o autocultivo quanto o
direito a saide questionam até onde o Estado cumpre o seu papel de prover saude integral,
seja via farmacia basica ou via regulamentacao de plantas medicinais.

Nesse sentido, a Primeira Reunido Ordinaria Ptblica da Diretoria Colegiada — 2026
ocorreu em Brasilia dia 28 de janeiro de 2026. Assistir a reunido se tornou uma oportunidade
para a populacdo brasileira acompanhar os antncios da Anvisa acerca da Resolucao da
Diretoria Colegiada n°327/2019, norma que regulamenta produtos, servicos e praticas
relacionadas a Vigilancia Sanitaria no Brasil, que gerou regras sobre a fabricacao e exportacao
de produtos & base de cannabis; prescri¢io médica; e uso medicinal no Brasil °. Nesse novo
cendrio, universidades, associacoes, industrias farmacéuticas e farmacias de manipulacdo
vislumbram a possibilidade de produzir o insumo mediante autorizacdao, posicionando
instituicobes como a Embrapa e a Anvisa como eixos centrais de inovacdo e controle de
qualidade.

Paralelamente a esse avanco institucional, o Coletivo 420 pautou a complexidade do
autocultivo, evidenciando as tensdes inerentes ao cumprimento da legislagdo e os conflitos
com o brago repressivo do Estado, representado pela Policia Militar. Apesar desses desafios,
as deliberacdes da reunido foram compreendidas como uma vitéria significativa para a luta
pelo direito ao cultivo e ao uso adulto. O grupo destacou o potencial da regulamentacdo para a
geracao de trabalho e renda via derivados do canhamo e, fundamentalmente, para a validacao
da medicina popular. Isso inclui a producdo de remédios caseiros e o fomento a pesquisas que

visibilizem as praticas tradicionais de cuidado e a ancestralidade vinculadas ao uso da planta.

6 https://www.youtube.com/watch?v=1FVO85RmjMw
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A continua interagdo social via WhatsApp e a divulgacdo do evento pelo Instagram
promoveram uma forte conexdo entre os membros. O engajamento e a adesdo ao evento
avancaram significativamente apds o dia 28 de janeiro, refletindo-se na saida de ingressos e
na consolidacdo de uma identidade pautada na autogestao e no fortalecimento comunitario. O
grupo reiterou a importancia de um Carnaval autogerido, sem vinculos de dependéncia com
agentes politicos, priorizando o financiamento proprio e parcerias culturais organicas. A
criatividade também foi um marco desse processo, manifestada tanto na confeccdo de

aderecos quanto na manutencgao coletiva das baquetas.

Flgura 6 — Interagao e enga]amento 0 esquenta para o Carnaval
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O debate acerca da identidade anticapitalista e das estratégias de remuneracdo para
artistas e equipe foi postergado para reunioes futuras, visando assegurar a sustentabilidade e a
coeréncia ideoldgica do projeto. Tal direcionamento reafirma que a resisténcia do coletivo
reside na busca por independéncia financeira e no engajamento comunitario. Apesar dos
desafios politicos e logisticos — acentuados pela auséncia de apoio parlamentar e de
incentivos culturais institucionais —, a equipe manteve o otimismo e o foco na mobilizacao
interna e na construcao de parcerias locais. Assim, o Bloco Sativa consolida sua atuacdo no
processo de construcao do Carnaval de forma aut6noma, fundamentada no apoio mituo e na

autogestao.
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No enfrentamento a vulnerabilidade criada pela situacdao de desocupacgao do Paléacio da
Cultura, participei de uma reunidao no Museu Antropolégico da Universidade Federal de
Goias (MA/UFG) para articular uma parceria em torno do projeto que estamos
desenvolvendo, intitulado por mim 'A Casa dos Instrumentos'. Essa iniciativa surgiu da
necessidade urgente de realocacdao, uma vez que um oficio da prefeitura informou que o
Palécio da Cultura entrara em reforma em margo de 2026. Com isso, tanto a Associacdo Cord
de Pau quanto o Coletivo 420 ficardo desprovidos de guarderia para seus instrumentos de
percussao — um cenario preocupante que evidencia a precariedade do suporte institucional a
cultura popular. Uma préoxima reunido foi agendada para deliberar sobre a viabilidade dessa

cooperacao junto ao Museu, diante do desafio imposto pela perda stbita do espaco fisico.

Em relacdo a nova regulamentacdo da Anvisa, o Coletivo 420 compreendeu que nao
ha motivos para celebragdes plenas. O grupo avalia que o desafio central da luta pelo
autocultivo medicinal reside na premissa de que a saude ndo pode ser tratada como um
privilégio de poucos, mas como um direito universal que deve superar as barreiras
socioecondmicas impostas pelo modelo atual. Em reunido, uma das reflexdes encaminhadas

foi esta:

O pacote aprovado ndo resolve o principal gargalo da maconha medicinal no Brasil: o
autocultivo como estratégia de cuidado. Na prética, sem um caminho administrativo
claro para o autocultivo medicinal, o pais mantém um modelo em que o acesso
depende de quem consegue pagar, esperar, importar, ou judicializar. Isso aprofunda a
desigualdade: a mesma planta vira “tratamento” para alguns e “suspeita” para outros.
E, do ponto de vista de satide, é irracional: autonomia e continuidade do cuidado sao
fatores de protegdo, ndo de punigao. Uso adulto fora do debate: um erro sanitario, ndo
s6 politico. Outra auséncia gritante: uso adulto continua fora do campo da saude e
preso ao campo do medo. E aqui que as provocacdes de Carl Hart ajudam a desmontar
o senso comum. Em sua obra voltada ao grande publico, Hart defende que o maior
dano associado as drogas frequentemente decorre da ilegalidade, ndo do uso em si, e
que adultos deveriam poder fazer escolhas com informagao, regulacdo e cuidado em
vez de punigdo. A ldgica é simples: clandestinidade ndo protege ninguém. Ela impede
o controle de qualidade, empurra praticas para o siléncio e faz muita gente evitar ajuda
por medo de julgamento ou repressdo. Regulacdo do uso adulto passa pela Satide:
SUS ja tem trilha pronta. Se a sociedade decide tratar o uso de substancias como tema
de saude, o eixo coordenador precisa ser o Ministério da Satde, com programas
publicos e rede de cuidado. O SUS ja faz isso em areas préximas. No tabaco, existe
um programa nacional que articula rede de tratamento no SUS, acdes educativas e
medidas de protecdo coletiva. Na atencdo psicossocial, os CAPS AD sdo pontos de
cuidado para situacgdes relacionadas ao uso prejudicial de alcool e outras drogas , com
modalidades que podem funcionar 24h em municipios maiores. A discussdo de uso
adulto de maconha, quando colocada nesse trilho, muda de pergunta: sai “como
punir?” e vira “como reduzir danos, acolher, informar e intervir quando houver
sofrimento?”. Isso ndo é “liberou geral”. E o oposto: é controle real, com pardmetros
publicos, educacado honesta, prevengdo, cuidado e responsabilizacdo — sem terceirizar
tudo para a policia.

Coletivo 420
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O grupo de percussao Baque Sativa idealizou um espaco de Reducdo de Danos (RD)
equipado com colchonetes, petiscos e suporte do Corpo de Bombeiros. Todavia, a escassez de
recursos e a limitada experiéncia pratica com esse tipo de intervencdo impuseram restri¢coes
ao projeto original. Assim, deliberou-se que, em situagdes de emergéncia, o contato com o
nimero 193 sera priorizado, estando o evento devidamente alinhado com a Policia Militar e o
Corpo de Bombeiros. No ambito da equipe, apenas duas integrantes possuiam experiéncia
prévia em acdes de RD em festivais: uma delas prop6s a iniciativa estratégica de distribuicdo
gratuita de agua, enquanto a outra contribuiu com orientacGes técnicas e atuou diretamente
como agente no espaco destinado a oferta de 4gua e frutas.

Na ultima semana que antecedeu o evento, o grupo alinhou estratégias para a
organizacdo do material digital e a elaboracdo de um plano de acdo voltado a divulgacao do
bloco. A estratégia adotada consistiu na defini¢ao de horarios para postagens patrocinadas,
utilizando o formato de carrossel segmentado por temas. Identificou-se que o melhor
desempenho ocorre as quintas-feiras, as 10h. A ordem das publicagdes foi estruturada para
facilitar a visualizacdo: iniciou-se com a programacao completa, seguida por blocos
especificos para parceiros, loja oficial, apoiadores, patrocinadores e, fundamentalmente, as
diretrizes de Reducdo de Danos e conscientizacdo. Até o dia 8 de fevereiro, o evento ja
registrava 600 ingressos retirados via Sympla. Devido ao éxito na adesdao, o grupo revisou as
condicOes estruturais do local para assegurar seguranca e conforto ao publico, respeitando a

capacidade maxima de 800 pessoas.
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Figura 7 — Cronograma oficial e estratégia de comunicacao digital
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Na reunido on-line realizada em 11 de fevereiro de 2026, o grupo debateu o balanco
financeiro e as diretrizes estratégicas para o evento. As pautas centrais incluiram a gestao da
entrada de ambulantes, a estruturagdo do bar proprio, a definicdo do contingente de seguranca
e a articulacdio com estabelecimentos locais. Sobre a infraestrutura, a Liga de Blocos
assegurou o fornecimento de dois banheiros quimicos, o que, somado a autonomia na rede
elétrica, reforcou a independéncia logistica do Bloco em relacdo aos bares do entorno.

No que tange ao licenciamento, o enfoque foi assegurar a realizacdo do evento no
Beco da Codorna, respeitando os horarios e as condicionantes legais estabelecidas (das
14h-22h). A comercializacdo de bebidas foi planejada para conciliar o atendimento ao publico
e artistas com a viabilidade financeira do projeto, buscando um equilibrio com os bares locais.
Contudo, registrou-se um conflito com o proprietario de um estabelecimento durante a
negociacao para o rateio dos custos de seguranga. Para mitigar riscos e garantir o éxito do
evento — cuja estimativa de publico é de 800 pessoas —, optou-se pela contratagao de cinco
segurancas especializados.

Por fim, a programacao e o cerimonial foram estruturados com foco na organizacao da
locucdo e na divisdo de responsabilidades. Uma mulher integrante do Baque Sativa foi
oficializada como responsavel pelo cerimonial, dada sua experiéncia profissional, ficando

encarregada da elaboragdo de roteiros que garantam a dinamica do evento. Como estratégia de
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comunicacdo e legitimidade, o coletivo elaborou uma nota publica para explicar a natureza
colaborativa da iniciativa, fortalecendo a transparéncia e o engajamento com a comunidade.

Um professor vereador contribuiu para a viabilizagdo do evento sob a premissa de que
os recursos publicos pertencem ao povo; por meio desse apoio, foi possivel locar dois
banheiros quimicos e um gradil de contencdao. No que se refere a Redugdo de Danos (RD),
embora eu ndo tenha participado da reunido especifica devido a compromissos de orientagcdo
académica, o tema foi amplamente dialogado. A orientacdo recebida indicou a necessidade de
estabelecer um ponto de apoio a saude, o que exigiria a pactuagao com a Secretaria Municipal
de Saide ou com a Unidade Basica de Saide (UBS) responsavel pela regidao do Beco da
Codorna. Tal articulacdo visa garantir praticas de Reducdo de Danos e oferta de suprimentos
disponibilizados pelo SUS e um ponto focal para o encaminhamento de demandas,
considerando que a expectativa de publico supera quinhentas pessoas.

Como medida de seguranga, planejou-se um corddao de isolamento para facilitar o
acesso do SAMU em casos de urgéncia. Esses desafios foram geridos pela Liga de Blocos,
que assegurou o recebimento de insumos de prevengdo (preservativos, lubrificantes e
autotestes para HIV), distribuidos a todos os blocos da cidade via assessoria institucional.
Além disso, a equipe de seguranca contou com um profissional com formagdo em bombeiro
civil. Por fim, o evento foi estruturado com base na parceria artistica e na colaboragdo
militante.

A poténcia do processo de construcdio do Carnareggae Bloco Sativa 2026, pelo
Coletivo 420/Baque Sativa, residiu no compromisso coletivo com a producao do evento, o
que ja sinaliza a viabilidade de planejamento para o Carnaval de 2027 (previsto para a semana
de 9 de fevereiro). Ao refletir sobre a realizacao dessa iniciativa, percebe-se que a agao possui
expressiva adesdo popular e manifesta o exercicio pleno de autonomia, cidadania e cuidado.
Na avaliacdo dos integrantes, destacou-se a relevancia das praticas coletivas fundamentadas
no 'apoio e acolhimento' cotidiano. Esse reconhecimento do cuidado e da produgdo de
bem-estar transparece nos relatos daqueles que valorizam a dimensao terapéutica e social da
percussao popular. Tal pratica de cuidado continuo expande-se para o contexto extraordinario
do Carnaval, onde a 'energia, a consondncia e a harmonia' foram citadas como elementos
fundamentais para a fluidez do processo, sustentado por uma equipe descrita como 'coligada,
interligada, presente e comprometida'.

A estratégia de divulgacdo do Carnareggae Bloco Sativa 2026, promovida pelo

Coletivo 420/grupo de percussao popular Baque Sativa, resultou em um crescimento continuo
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das visualizacdoes no Instagram, ampliando o alcance do coletivo. Ademais, o suporte na
Seguranca Publica do evento revelou em certa medida o reconhecimento da importancia deste
coletivo. Observa-se que a pratica de ocupagao das ruas pelos blocos de Carnaval em Goiania

é um movimento crescente, que, neste momento, logrou reunir diversos atores da cena reggae
local — desde os sistemas de som (soundsystems) até os artistas e produtores.

Figura 8 — Card de integracao entre Baque Sativa e cena Reggae no Beco da Codorna
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Fonte: Instagram @blocosativa (2026). Disponivel em: . Acesso em: 13 mar. 2026
Como etapa final de sistematizacdo, o Coletivo 420 elaborou um formulario de
avaliacdo do evento e que foi encaminhado no grupo de WhatsApp do Coletivo 420, mas
ainda esta em processo de preencheimento. Este documento tem carater de contribuicdo para
o planejamento de futuras acOes e para o fomento da comunicacdao popular. Além disso,
valoriza os agentes envolvidos (artistas, apoiadores e equipe de producdo). Diante do exposto,
o formuldrio encerra-se com a seguinte mensagem:

O Bloco Sativa é construido na base do coletivo: cultura, rua, cuidado e compromisso
com direitos humanos, respeito e acolhimento. Sua avaliagdo ajuda a gente manter
isso vivo e crescer com responsabilidade.

Préximos passos: A equipe vai compilar os resultados e transformar os principais
pontos em melhorias praticas para as proximas edicdes.

Se vocé deixou contato, a gente pode te procurar para aprofundar alguma sugestdo ou
devolver um retorno. Se ndo deixou, ta tudo certo também — valeu demais por
contribuir.

Coletivo 420
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4.1 Figuras de Resultado

As imagens e postagens no Instagram do Bloco Sativa cumprem trés funcGes
fundamentais na sistematizagdo: Reconstrugdo Histérica e Ordenagao; Interpretacao Critica e
Comunicacao dos Aprendizados. Elas mapeiam o Tempo Comunidade, desde a expectativa e
os ensaios na Praca Universitaria até a culminancia do Carnareggae. Elas também registram a
materialidade do evento: o palco, os instrumentos, os rostos e a ocupacao do Beco da
Codorna. Ja o contetudo das legendas e a estética das imagens (uso das cores verde, amarelo e
vermelho que representa a unificacdo dos povos africanos) reforcam a identidade artivista do
bloco. Por fim, as imagens das fotdgrafas (@ariana_tozzatti e @coxinikoordei) consolidam a
memoria coletiva e legitimam a experiéncia perante a cidade, transformando o evento em um
"saber" compartilhado sobre como fazer cultura antiproibicionista na rua.

A materializacgdo fisica do projeto pode ser ilustrada com as figuras abaixo:

Figura 9 - Cenografia e territorializacao do Carnareggae 2026: estandartes do Coleti

Sativa e Marcha da Maconha no palco do Beco da Codorna

Fonte: Acervo do Bloco Sativa / Fotografia de Nikoordei (2026).

A Figura 9 apresenta o resultado visual da interseccdo entre cultura e politica. A

disposicdo dos tambores e caixas em primeiro plano, ladeada pelas bandeiras que representam
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as frentes de gestdo e ativismo, evidencia a tecnologia de cuidado e a (re)existéncia discutidas
anteriormente. Isso significa que o palco deixa de ser apenas uma estrutura técnica para se
tornar um suporte de comunicacdao popular, onde a presenca da bandeira da 'Marcha da

Maconha' ao lado do 'Baque Sativa' reforga o carater antiproibicionista do evento.

Figura 10 - Culminancia do evento: Reducao de Danos no Beco da Codorna
—

Fonte: Fotografia de Ariana Tozzatti. Acervo do Bloco Sativa.

A Figura 10 captura a energia do desfile, o movimento dos integrantes e o uso do
figurino oficial que destaca a performance e a coletividade presentes na pratica. A figura
também destaca como o Baque Sativa, visto em acdo, retira a pauta antiproibicionista da
margem e a coloca no centro da rua através da musica. Podemos notar que ao fundo o banner
da SouCannabis, hd o refor¢o da intersecdao entre Saude Publica, Politica sobre Drogas e

Cidadania. E a imagem que melhor resume o conceito de Artivismo de Paulo Raposo (2015).
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Figura 11 - Praticas de Reducao de Danos e material informativo

m‘ A &é&‘ -

Fonte: Fotografia de Nikoordei (@coxisfotografia) (2026). Acervo do Bloco Sativa.

A Figura 11 captura uma imagem panoramica, que mostra a integracdo entre o
publico, o bloco e a estrutura de apoio a satide, em tom de convergéncia e a comunidade. Esta
foto é uma demonstragdo visual do impacto da experiéncia na Satide Publica. A visibilidade
para o banner de "Satide e Qualidade de Vida" (Reducdo de Danos) dialoga com o palco do
Baque Sativa no Carnareggae Bloco Sativa 2026. A imagem ilustra como a Educacao Popular
em Saude acontece na pratica: sem muros, na horizontalidade e no meio da festa.

A trajetdria aqui sistematizada ndo se encerra na realizacdo do evento, mas se
desdobra em conhecimento aplicado para futuras lutas. O percurso metodolégico, pautado na
escuta e na reconstrucao critica, permitiu transformar o "fazer" do Bloco Sativa em um objeto
de estudo que dialoga com as lacunas do Estado e a poténcia da organizagdo popular.

Ao relacionar os dados coletados com a teoria, conclui-se que o Carnareggae 2026 foi
um laboratorio de (re) existéncia. O processo metodologico evidenciou que a horizontalidade
das decisOes e a autogestdo financeira ndo foram apenas escolhas logisticas, mas atos de
soberania de um grupo que, ao ocupar o centro de Goiania, desafia a 16gica da gentrificacao e

o estigma da cultura percussiva.



65

A relagdo intrinseca entre os eixos de acdo — logistica, finangas, artivismo e saude —
demonstra que a Reducdo de Danos é o fio condutor que atravessa o tambor e a pauta politica.
A sistematizacao prova que o Bloco Sativa opera na interseccao entre a Cultura Popular e o
cuidado, reafirmando que a alegria é uma estratégia de satide publica fundamental para o Bem
Viver.

A andlise demonstrou que o bloco atua como uma intervencao que articula a cultura,
as artes, o cuidado, a promocao de reducao de danos, e a luta politica no espaco urbano. A
percussao popular coletiva auxilia na promocao da satide mental e oferece uma rede informal

de atengdo psicossocial.

Quadro 4 — Matriz de Impacto Sociossanitario do Bloco Sativa

[Dimensdo [Potencial de Mobilizacao Impacto na Satide Publica
IPDolitica sobre[Pauta o autocultivo e a descriminalizacdo ngDiminuicdo do estigma e acesso a
rogas debate publico. informacdes reais.
- Reclama territérios culturais (ex: Palacio da|Promogdo de saide através do lazer e do
|[Espaco Piblico

Cultura). Direito a Cidade.

Prevencdo ao isolamento e ao sofrimento

Satide Mental Cria vinculos de solidariedade e redes de afeto. [, .. .
ético-politico.

Perspectiva decolonial: cura pelo resgate da

Ancestralidade Valoriza ritmos afro-brasileiros e o reggae. . .
identidade.

Em suma, este trabalho entrega mais do que um relato de carnaval: entrega uma
proposta de Educacao Popular em Satide viva, onde o corpo insurgente, ao ritmo do reggae e
dos tambores, através dos ritmos afro-brasileiros, reivindica o Direito a Saude Mental, a
valorizacdo da Politica de Reducdo de Danos e o Direito a Cidade. O legado deste ciclo é a
certeza de que a sistematizacdo é, por si s0, um ato de militancia que preserva a memoria e

projeta o futuro das lutas antiproibicionistas e antimanicomiais em Goias.
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CONSIDERACOES FINAIS

A guisa de conclusdo, a "tecnologia de cuidado" expressa nos ensaios rompe 0s muros
dos Servicos de Sauide Mental e a coloca na rua. O tambor deixa de ser um objeto e passa a
ser uma ferramenta de saude mental e coletiva. A experiéncia evidencia que a Educacao
Popular em Saude ocorre na horizontalidade das reunides, nos processos dialégicos de
construcdo coletiva, organizacdo popular, debate politico e na poténcia da batucada.

O grupo de percussdao popular Baque Sativa opera o que podemos chamar de "Clinica
na Rua", entendendo que saiide é um processo de producdo social e, sendo assim, exige
justica social e a garantia de demais direitos, tais como o Direito a Cidade e o Direito a
Cultura por meio dos ritmos ancestrais. O Carnareggae 2026 ndo € apenas entretenimento; €
um ato de soberania popular onde a cultura é a ferramenta que cura a surdez institucional.

A sistematizacdao da experiéncia do Bloco Sativa no Carnaval de 2026 permitiu
transcender a mera descricdo de um evento cultural e festivo para alcancar uma compreensao
profunda da percussdo popular como uma potente tecnologia de cuidado e estratégia de
Educacgdo Popular em Satde. Ao percorrer os "cinco tempos" propostos por Oscar Jara (1°- A
experiéncia de participacdo e registros da construcao do Carnareggae Bloco Sativa 2026; 2°-

As perguntas iniciais para que? O que? Como? Para definir a sistematizacdo; 3°- A
Recuperacdo do Processo Vivido/Descricao da experiéncia; 4°- As Reflexdes de Fundo para
andlise e sintese; e 5°- Os Pontos de Chegada com as conclusdes e aprendizagens), foi
possivel identificar que o fazer percussivo, aliado a ocupacao politica e afetiva das ruas de
Goiania, constitui uma resposta decolonial as iniquidades historicas e ao panico moral que
cercam as pautas antiproibicionistas.

Os resultados desta investigacdo demonstram que a saude coletiva, sob a dtica da
PNEPS-SUS, abarca todos os espacos de producao da vida. A vivéncia no Beco da Codorna e
na Praca Universitaria revelou que a organizacao horizontal de um bloco de percussao popular
que atua na rua é capaz de produzir "corpos insurgentes" — sujeitos que, ao tocarem 0s seus
tambores, reivindicam autonomia sobre si e sobre o territorio urbano.

Um dos principais aprendizados desta sistematizacao reside na confirmagao de que o
artivismo é uma via legitima de producdo de conhecimento, de luta politica e producao do
cuidado. O Bloco Sativa, ao pautar o tema "Plantas no quintal — Anvisa, legalize geral!", nao
apenas realizou uma critica institucional, mas criou um dispositivo de saude mental e suporte

social para populagdes frequentemente invisibilizadas. Apesar dos desafios enfrentados, tais
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como a burocracia institucional e a repressao policial, o coletivo reafirmou a sua soberania e a
sua capacidade de autogestao, transformando a folia numa praxis libertadora.

Portanto, este trabalho reafirma que promover saide é, fundamentalmente, garantir o
direito ao lazer, a cultura e a celebracdo da vida como atos politicos. A trajetéria aqui
sistematizada serve como evidéncia de que a percussdao popular é dispositivo fundamental
para o fortalecimento do SUS, pois opera na base da solidariedade e da alegria. Espera-se que
esta experiéncia inspire novas praticas de Educac¢do Popular em Satide que reconhecam nas

batucadas da rua a poténcia de uma transformacao social amorosa, critica e insurgente.
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Sobre a obra

Este trabalho apresenta a sistematizacao da experiéncia

vivenciada com o Bloco Sativa durante o Carnaval de 2026, em
Goiania, sob a otica da Educacao Popular em Saude. A pesquisa

analisa como a percussao popular e as manifestacoes culturais de
rua podem atuar como dispositivos de promocao da saude,
participagao social, redugao de danos e fortalecimento de redes de
cuidado no territério.

A partir da experiéncia do Baque Sativa e do Coletivo 420, a autora
demonstra que o Carnareggae ultrapassa a dimensao festiva e se
afirma como pratica de cuidado coletivo, artivismo, autonomia e
ocupacao do espaco publico.
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